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1. DELIMITAREA OBIECTIVULUI STUDIAT

Acest studiu de fundamentare are ca principal obiectiv analiza volumelor de populatie
la nivel judetean si de unitate teritorial-administrativa de baza, evolutia demografica in perioada
1992-2025, inclusiv intre ultimele doua recensaminte, situatia densitatii populatiei si prezentarea
distributiei populatiei pe sexe, medii de rezidenta, categorii de varsta, apartenenta etnica si
confesionald. De asemenea, se va analiza dinamica populatiei privind miscarea naturala si
miscarea migratorie, precum si efectele directe ale starii si evolutiei fenomenelor demografice,
natalitate, mortalitate si migratie, asupra structurii populatiei.

Populatia judetului Bistrita-Nasaud a avut o crestere aproape constanta de la primul
recensamant oficial postbelic (1948) si pana in 1992. Dupa 1992 s-a inregistrat o tendinta de
scidere, care a continuat pand in anul 2011. Tn perioada 2011-2021, populatia judetului Bistrita-
Nasdud a crescut usor, inregistrand la recensamantul din anul 2021 o valoare de 295988 de
locuitori.

Cresteri s-au nregistrat la nivelul centrelor urbane precum municipiul Bistrita si orasele
Beclean, Nasaud si Sangeorz-Bai. Cresteri inregistreaza si localitatile periurbane din apropierea
centrelor urbane (Dumitra, Caianu Mic, Sieu-Magherus, Budacu de Jos, Livezile, Cetate). Pe de
alta parte, exista si UAT-uri care inregistreaza o scadere demografica cum este cazul localitatilor
situate la o distanta mai mare fata de centrele urbane, la periferia judetului: Urmenis, Chiochis,
Negrilesti, Micestii de Campie, Silivasu de Campie, Sanmihaiu de Campie.

Conform datelor de pe Tempo-Online, densitatea populatiei judetului Bistrita-Nasaud
ar fi de 60,26loc./km2. Tn judetul Bistrita-Nasaud existd o structurd echilibratd pe sexe, cu o
usoara majoritate a populatiei feminine (50,37%). Judetul Bistrita-Nasaud are o populatie
preponderent rurala, respectiv 59,48% din populatia judetului are domiciliul stabil in mediul
rural.

Analiza structurii pe grupe de varsta indica o accentuare a fenomenului de imbatranire
demografica la nivelul judetului Bistrita-Nasaud, ca de altfel si la nivelul intregii tari, dar intr-o
proportie mai redusa. Astfel, ponderea populatiei varstnice (de 65 ani si peste) este de 16,77%,
depasind putin ponderea populatiei tinere (0-14 ani), care este de 15,77%, ceea ce inseamna ca
exista totusi un usor echilibru intre populatia tanara si cea varstnica la nivelul anului 2025.

Din punct de vedere etnic, aproximativ 92% din populatia judetului este de etnie
romana, iar circa 83% de confesiune ortodoxa romana. La acestea s-ar mai putea adauga din
perspectiva etnica: maghiari, romi, ucraineni si germani, iar la nivel confesional: penticostali,

baptisti, reformati, precum si altii, cu valori reduse.

5



Rata natalitatii a scazut de la 14,19%. Tn 1992 la 8,23%o0 in 2024. Rata fertilitatii a avut o
evolutie similara cu cea a natalitatii, scazand constant, de la 68,4%o. in anul 1990 la 35,9%o. in
2024. Rata mortalitatii s-a mentinut constanta in perioada analizata, nregistrand o tendinta
ascendenta spre finalul perioadei, in perioada pandemiei, ajungand in anul 2020 la o valoare de
12,46%o, iar in anul 2021 la 14,17%o.. In ultimul an pentru care exista date, 2024, valoarea a fost
de 9,83%.. Rata sporului natural a cunoscut o evolutie sinuoasa, dar preponderent descendenta,
de la valori pozitive pana in anii 2000, la valori negative dupa anii 2000, ajungand la valoarea
minima, -3,92%o, in 2021.

Rata imigratiei a prezentat o tendinta usor ascendenta. Astfel, se poate afirma c3,
incepand cu anul 2012, de cand rata imigratiei a depasit constant 12%o, insdsi imigratia a avut in
fiecare an un aport mai important la cresterea populatiei judetului decat natalitatea. Rata
imigratiei a fost de 16,6%o in anul 2024, ultimul pentru care mai exista date.

Rata emigratiei a ajuns sd depdseasca rata mortalitatii in toti anii. In perioada 1990-2012
valorile au tot oscilat, pentru a se mentine constant ridicate dupa anul 2012. Chiar daca atat rata
imigratiei cat si a emigratiei prezinta o tendinta ascendenta, emigrantii prezinta valori mai mari
de unde rezulta si un spor migratoriu exclusiv negativ.

Rata sporului total a fost in cea mai mare masura negativa cu exceptia a patru ani cand
a fost pozitiv si anume 1992, 1993, 2003 si 2009, acest lucru evidentiind rata sporului natural si
a celui migratoriu, care a fost unul negativ cu usoare fluctuatii. Valoarea cea mai mare
inregistrata a fost Tn anul 1993 (0,75%o), iar cea mai redusa in anul 2021 (-5,93%.). In perioada
pandemiei, ca urmare a unei cresteri semnificative a ratei mortalitatii transpusa intr-o scadere
brusca a ratei sporului natural, rata sporului total a inregistrat valori mult mai scazute, chiar valori
destul de reduse, care nu au mai fost intalnite in niciun an din perioada analizats. Tn anul 2024 a
avut o valoare de -3,19%o.

Studiul de fundamentare se incheie cu evidentierea disfunctionalitatilor si a prioritatilor
de interventie, a propunerilor de diminuare / eliminare a disfunctionalitatilor, analiza SWOT si

formularea unor prognoze si scenarii de dezvoltare.



2. ANALIZA CRITICA A SITUATIEI EXISTENTE

2.1 Volumul populatiei

Datele cu privire la populatia judetului Bistrita-Nasaud sunt disponibile pentru perioada
1948-2025, respectiv in baza recensamintelor care s-au desfasurat la intervale relativ regulate,
n anii 1948, 1956, 1966, 1977, 1992, 2002, 2011, 2021. ins4, incepand cu anul 1990, Institutul
National de Statistica a pus la dispozitia publicului larg date cu privire la evolutia demografica din
fiecare an pe platforma Tempo-Online, ceea ce a facut mai facila realizarea evolutiei populatiei

din acest considerent.

Evolutia numerica a populatiei judetului Bistrita-
Nasaud in perioada 1948-2021
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Fig. 2.1 EVOLUTIA NUMERICA A POPULATIEI JUDETULUI BISTRITA-NASAUD INTRE ANII 1948 S 2021
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

Conform fig. 2.1, putem observa modul in care populatia evolueaza de la primul
recensamant postbelic disponibil pentru judetul Bistrita-Nasaud, mai exact din anul 1948 si pana
in anul 2021, la ultimul recensamant. Din cele reprezentate, se poate remarca faptul ca in
perioada 1948-1992 populatia a crescut constant, cu diferente nu foarte mari intre perioade.
Astfel, de la 233650 de locuitori inregistrati in anul 1948, in anul 1977 se ajunge la 286628 de
locuitori, iar Tn anul 1992 se atinge maximul perioadei, mai exact 326820 de persoane. Aceasta
crestere constanta din perioada 1948-1992 poate fi pusa pe seama ratei mai ridicate a natalitatii
pe fondul promovarii politicilor pro-nataliste in perioada respectiva.

n intervalul care a urmat, s-a remarcat o scidere a populatiei pe fondul sporului natural

negativ si a sporului migratoriu tot negativ. insd, chiar dacd tendinta a fost de scidere dupd anul



1992, in intervalul 2011-2021 s-a surprins o crestere, de la 286225 de locuitori in anul 2011 la
295988 de locuitori in anul 2021.

Analizand atat datele de la recensaminte cat si cele oferite de Institutul National de
Statisticd, ambele scot in evidenta in mod asemanator tendinta demografica a judetului Bistrita-
Nasaud, o perioada de crestere pana in anul 1992 pentru ca mai apoi populatia sa scada, cu

exceptia perioadei 2011-2021, cand se remarca o tendinta ascendenta.

Volumul populatiei judetului Bistrita-Nasaud in anul
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Fig. 2.2 VOLUMUL POPULATIEI JUDETULUI BISTRITA-NASAUD IN ANUL 2025
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

Asemeni oricarui alt judet, in general, la nivelul mediilor urbane se remarca volumul cel
mai mare al populatiei datorita modului in care este amenajat, a accesului la toate utilitatile, a
numeroaselor facilitati din perspectiva comerciala, medicala, economica, sociala, educationala.
Acest lucru este la fel de valabil si pentru judetul Bistrita-Nasaud si poate fi usor observat in fig.
2.2, unde se remarca volumul populatiei la nivelul anului 2025. Desi populatia a fost intr-o
scadere continua de-a lungul perioadei analizate, valoarea cea mai mare s-a mentinut asa cum
este de asteptat in municipiul resedinta de judet, Bistrita. Astfel, la nivelul anul 2025, municipiul
Bistrita avea o populatie de 94326 de locuitori. Este urmat de orasul Sangeorz-Bai cu 12288 de
locuitori si orasul Beclean cu 12101 locuitori.

La polul opus, valoarea cea mai redusa o inregistreaza orasul Nasaud (11077 de

locuitori).



Din mediul rural, localitatea Maieru a inregistrat cea mai mare valoare (8224 de
locuitori), urmata de localitatea Feldru (7645 de locuitori). Tn schimb, valori reduse intalnim in
localitatile Ciceu-Mihaiesti (1198 de locuitori), Milas (1151 de locuitori), Micestii de Campie (951
de locuitori) si Silivasu de Campie (869 de locuitori).

Daca analizam Tnsa populatia din perspectiva dinamicii intre recensaminte la nivel de
unitate administrativ-teritoriala se creeaza o imagine mai clara asupra situatiei.

Astfel, pe fondul unei cresteri demografice la nivel judetean, de 3,41%, se observa ca
aceasta crestere a fost si mai accentuata in cazul municipiului si oraselor (municipiul Bistrita cu
5,06%, orasul Beclean cu 5,95%, orasul Nasaud cu 6,55%, iar la nivelul orasului SGngeorz-Bai se
remarca cea mai spectaculoasa crestere, 12,94%).

n privinta asezarilor rurale, situatia cea mai bun3 a fost in cazul comunelor situate la
periferia municipiului Bistrita si a oraselor Nasaud si Beclean, fiind de fapt localitati-dormitor
pentru populatia care isi desfasoard activitatea in cadrul centrelor urbane. in acest sens, putem
spune ca rata de crestere din cadrul acestor localitati se datoreaza fenomenului de
periurbanizare specific Romaniei in ultimele decenii, respectiv migratiei dinspre centrele urbane
spre ariile rurale din imediata apropiere (22,93% in Dumitra, 22,49% in Caianu Mic, 20,87% in
Sieu-Magherus, 18,65% in Budacu de Jos, 16,52% in Livezile, 12,32% in Cetate).

La polul opus, o scadere se remarca in comunele situate la o distanta mai mare fata de
centrele urbane, la periferia judetului (13,96% in Urmenis, 14,81% in Chiochis, 15,37% in
Negrilesti, 15,75% in Micestii de Campie, 16,82% in Silivasu de Campie, 20,01% in Sanmihaiu de
Campie).

Rata medie de crestere a fost vizibila doar in perioada dintre ultimele doua
recensaminte (fig. 2.3), 2011-2021, ea fiind de fapt una de scadere de-a lungul celorlalte decenii
(4,64% in intervalul 1992-2002 si 8,16% in intervalul 2002-2011).

Pentru perioada dintre ultimele doua recensaminte, cel din 2011 si cel din 2021, rata
medie de crestere a populatiei la nivelul intregului judet a fost de 0,34%/an. Daca se iau in
considerare datele publicate de INS cu privire la populatia cu domiciliul stabil in judetul Bistrita-
Nasaud, intre 1 ianuarie 2015 si 1 ianuarie 2025 se inregistreaza o tendinta total diferita in raport

cu perioada 2011-2021, mai exact o ratda medie de scadere a populatiei (cu 0,22%/an).
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Daca analizam situatia la nivelul perioadei 1992-2011, rata a fost una de scadere
constanta intre recensaminte. Perioada 1992-2002 prezintd o scadere de 0,46%/an, pentru ca
mai apoi in perioada 2002-2011 scaderea sa fie si mai accentuatd (0,82%/an), iar intr-un final

intre ultimele doua recensaminte (2011-2021) sa se inregistreze o crestere de 0,34%/an.

2.2 Structura populatiei pe sexe

n raport cu datele de pe INS, de pe platforma TEMPO-ONLINE, in judetul Bistrita-Nas3ud
exista o structura echilibrata pe sexe, cu o usoara majoritate a populatiei feminine (50,37%)
comparativ cu populatia masculina (49,63%), situatie similara cu cea de la nivel national si care
se datoreaza sperantei de viata la nastere mai ridicate in cazul populatiei feminine.

Conform fig. 2.4, in profil teritorial, se remarca din nou diferente mari. Ponderea cea
mai ridicata a populatiei feminine la nivel judetean se inregistreaza in comuna Monor (52,92%),
urmata de municipiul Bistrita (52,11%), orasul Beclean (52,08%), orasul Nasaud (51,95%), Prundu
Bargaului (51,39%) si Bistrita Bargaului (51,26%). Feminizarea se poate explica in aceste cazuri
prin accesul mai facil la serviciile medicale (Bistrita, Nasaud, Beclean) fapt care determina o
speranta mai ridicata de viata la nastere. O alta posibila explicatie rezulta din migratia externa a
unei parti a populatiei masculine fie in alte regiuni ale tarii, fie in spatiul international pentru
sustinerea financiara a familiei, fapt care de asemenea se reflecta intr-o pondere ridicata a
populatiei feminine.

La polul opus, cu ponderi reduse ale populatiei feminine, se remarca comunele Tarlisua
(48,26%), Dumitrita (48,23%), Chiochis (48,01%), Spermezeu (47,93%). La acestea se mai pot
adauga Romuli (47,89%), Urmenis (47,89%), Sanmihaiu de Campie (47,84%) si Lesu (46,94%). Se
poate observa ca aproape toate aceste localitati au Tn comun un numar redus de locuitori, rate
ridicate ale emigratiei (ratele fiind caracterizate printr-un spor migratoriu preponderent negativ
cu valori de -15%o, -10%o, -6%o, -2%o0) probabil preponderent feminine, fie ale populatiei tinere

spre centrele urbane din judet, din afara judetului sau chiar in afara tarii.
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2.3 Structura populatiei pe medii de rezidenta

Judetul Bistrita-Nasaud are o populatie preponderent rurald. Conform datelor
disponibile pe platforma TEMPO-ONLINE, la 1 ianuarie 2025 o pondere de 59,48% din populatia
judetului Bistrita-Nasaud avea domiciliul stabil in mediul rural, pe cand in mediul urban doar
40,52%. In perioada 1992-2025, ponderea superioard a populatiei din mediul rural s-a p3strat,
fara a exista vreo tendinta de inversare. Astfel, mai putin de jumatate din populatia judetului
avea domiciliu stabil in cadrul municipiului si celor trei orase.

Acest lucru este explicabil tocmai prin numarul redus de centre urbane (municipiul
Bistrita si orasele Nasaud, Beclean si Sangeorz-Bai). Chiar daca ponderea mare a populatiei rurale
poate fi explicata si prin numarul mare de localitati, un rol destul de important I-a avut fenomenul
de periurbanizare din ultimii ani, fenomen ce a presupus o migrare a populatiei dinspre centrele
urbane spre localitatile aflate la periferia oraselor. De asemenea, aceasta pondere mare a
populatiei rurale mai poate fi explicata si prin caracterul rural pe care aceasta parte a tarii I-a

avut de-a lungul secolelor si care s-a mentinut partial si pana in prezent.

2.4 Structura populatiei pe grupe de varsta

Structura populatiei pe grupe de varsta s-a analizat pe baza datelor de la INS, valabile la
1 ianuarie 2025, si publicate pe platforma TEMPO-ONLINE, tinand astfel cont de populatia cu
domiciliul stabil in judetul Bistrita-Nasaud.

Datele indica prezenta fenomenului de Tmbatranire demografica la nivelul judetului
Bistrita-Nasaud, ca de altfel si la nivelul Tntregii tari (fig. 2.5), dar intr-o proportie mai redusa.
Astfel, ponderea populatiei varstnice (de 65 ani si peste) este de 16,77%, depdsind cu doar un
procent ponderea populatiei tinere (0-14 ani), care este de 15,77%, ceea ce inseamna ca exista
un usor echilibru intre populatia tanara si cea varstnica la nivelul anului 2025.

Se constata o baza subtire a piramidei varstelor, ca urmare a natalitatii scazute de dupa
1990, in comparatie cu ponderi ridicate ale persoanelor cu varste de peste 30 ani, nascute inainte
de 1990 in conditii de natalitate mai ridicata specifice perioadei comuniste. Persoanele nascute
in anii 1950 in perioada micii explozii demografice de dupa razboi, se afla acum in contingentul
persoanelor varstnice, de 65 de ani si peste, ceea ce ridica semnificativ ponderea persoanelor
varstnice Tn ansamblu. Se observa ca populatia in varsta de 65-69 de ani este mai numeroasa
decat oricare din grupele de varsta tinere (0-4 ani, 5-9 ani sau 10-14 ani), in special in cazul
populatiei feminine, in ciuda faptului ca aceasta grupa de varsta, relativ Thaintatad, are o

mortalitate evident mai ridicata decat cea a tinerilor.
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Tn profil teritorial se constatd totusi diferente. in baza datelor oferite de TEMPO-ONLINE
la 1 ianuarie 2025 in ceea ce priveste populatia tanara (0-14 ani) (fig. 2.6), ponderi ridicate (peste
16%) se inregistreaza in special in comunele care au avut recent valori relativ ridicate ale ratei
natalitatii, indeosebi in zona periurband, din apropierea centrelor urbane: Dumitra (20,8%),
Cetate (20,12%), Maieru (19,27%), Sieu-Magherus (18,76%), Parva (17,9%). Valori mari se mai
inregistreaza si in alte localitati precum Sant, Livezile, Petru Rares, Romuli, in general localitati
unde populatia varstnicd prezintd ponderi mai reduse. in cazul centrelor urbane, valoarea cea
mai mare o inregistreaza orasul Sangeorz-Badi (21,75%), fiind de altfel si unitatea administrativ-
teritoriala cu cea mai ridicata pondere a tinerilor de la nivelul judetului.

La capatul opus, valorile minime ale ponderii populatiei tinere, sub 11%, se inregistreaza
in Negrilesti (11,85%), Nuseni (11,71%), Chiochis (11,7%), Sintereag (11,5%), Ciceu-Giurgesti
(10,15%) si Branistea (10%). Valori reduse se remarca si in cadrul spatiilor urbane, cea mai redusa
valoare fiind remarcata chiar in municipiul Bistrita (14,61%).

Asemenea valori scazute se observa in majoritatea spatiilor unde se face resimtita
imbatranirea demografica si scaderea generalizata a natalitatii Tn ultimele decenii.

Populatia adulta (15-64 ani) (fig. 2.7) reprezenta la 1 ianuarie 2025 peste doua treimi
din totalul populatiei judetului Bistrita-Nasaud (67,46%) fiind o resursa umana importanta din
perspectiva sociala si economica, respectiv ca forta de munca disponibila in judet.

Ponderea cea mai ridicata a populatiei de varsta adultda se inregistreaza in comuna
Livezile (69,96%), fiind si cea mai mare valoare de la nivelul judetului Bistrita-Nasaud, la care se
mai adaugad localitatile Parva (69,69%), Bistrita Bargaului (69,57%), Rebra (69,37%), Uriu
(69,33%), Lunca llvei (69,31%) si Romuli (69,25%) urmate de comune din zona periurbana a
municipiului Bistrita (Dumitra, Sieu-Magherus), si chiar municipiul Bistrita (68,63%). La nivelul
centrelor urbane, municipiul Bistrita inregistreaza cea mai mare valoare, urmat indeaproape de

orasul Beclean (68,51%).
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ANUL 2025
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Ponderile cele mai scazute ale populatiei adulte au fost consemnate in comune din sudul
judetului: Sieu (64,35%), Chiochis (64,16%), Teaca (64,12%), Milas (63,34%), Matei (62,98%),
Silivasu de Campie (61,91%), Sanmihaiu de Campie (61,73%), Budesti (60,53%), Monor (59,95%)
si Micestii de Campie (57,31%). In acest areal apare o preponderentd mai mare a populatiei
varstnice. Orasul Sangeorz-Bai inregistreaza cea mai mica valoare dintre toate centrele urbane,
respectiv 65,33% ca urmare a inregistrarii ponderii celei mai ridicate a populatiei tinere.

Ponderea populatiei varstnice (de 65 de ani si peste) (fig. 2.8) era de 16,77% la nivelul
intregului judet la 1 ianuarie 2025, conform datelor de la INS (platforma TEMPO-ONLINE).
Aceasta pondere a crescut constant Tn ultimele decenii pe masura ce a scazut rata natalitatii,
ceea ce a afectat ponderea populatiei tinere, pe de o parte; pe de alta parte, a crescut speranta
de viata la nastere, ceea ce a determinat cresterea semnificativa a populatiei varstnice.

Populatia cea mai imbatranita din judet se localizeaza in comunele din sudul judetului,
unde ponderea populatiei varstnice (de 65 de ani si peste) depaseste in cea mai mare masura
20%: Urmenis (20,25%), Budesti (21,24%), Sanmihaiu de Campie (23,61%), Matei (23,73%), Milas
(23,89%), Chiochis (24,14%), Silivasu de Campie (24,97%), Monor (25,02%), Micestii de Campie
(29,86%), Nuseni (22,79%), dar si in vest: Ciceu-Giurgesti (27,84%), Tarlisua (23,11%), Branistea
(22,64%), Spermezeu (20,74%), Negrilesti (19,41%). Ponderi ridicate ale populatiei varstnice se
inregistreaza si in cadrul oraselor: Nasaud (17,91%) si municipiul Bistrita (16,76%). Acest fapt
demonstreaza ca imbatranirea demografica nu mai este un fenomen prezent doar in mediul
rural. Tn aceste cazuri, una din explicatii ar fi migratia populatiei tinere si adulte din ariile urbane
spre ariile periurbane.

Pe de-alta parte, ponderea cea mai scazuta a populatiei varstnice se inregistreaza in
comunele Livezile (13,09%), Sieu-Magherus (12,6%), Parva (12,42%), Cetate (12,2%), Dumitrita
(11,23%) si Dumitra (9,96%), majoritatea situate la periferia municipiului Bistrita, unde populatia
tanara detine cele mai mari ponderi. Dintre centrele urbane, orasul Sangeorz-Bai inregistreaza

cea mai mica valoare a populatiei varstnice (12,92%).
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2.5 Structura etnica a populatiei

Structura etnica a populatiei poate fi analizatad doar in baza datelor de la recensamantul
din anul 2021 intrucat Tempo-Online nu ofera date cu privire la acest aspect. Cu toate acestea,
este putin probabil ca structura etnica sa se fi schimbat dramatic in ultimii ani.

La momentul recensamantului din 2021, romanii constituiau larga majoritate a
populatiei din judetul Bistrita-Ndsdaud, 91,63%. Ei erau urmati de romi (4,11%) si maghiari
(4,08%). Toate celelalte etnii (germani, ucraineni, sarbi, greci, italieni, evrei) Tmpreuna
reprezentau o pondere infima.

Romanii sunt majoritari in toate unitatile administrativ-teritoriale din judet (fig. 2.9),
detinand deseori ponderi ridicate, de peste 95%, chiar si de 100% in regiunea nordica (Poiana
Ilvei, Runcu Salvei, Parva, Sant, Rebra, Telciu, Salva, Romuli, Maieru, llva Mica, Lunca llvei, Zagra,
Tarlisua, Cosbuc, Rebrisoara), in regiunea centrala (Feldru, Chiuza, Dumitra) si cea vestica (Ciceu-
Giurgesti, Caianu Mic, Spermezeu, Negrilesti). Marea majoritate a comunelor graviteaza in jurul
valorii de 99%, valoare care nu se concentreaza intr-o anumita regiune ci este distribuita
neuniform. Tn cazul centrelor urbane, ponderi de peste 95% intalnim in orasele Ndsdud (96,31%)
si Sangeorz-Bai (98,61%), toate acestea depasind media judetului care este de 91,63%. De
asemenea, municipiul Bistrita iese in evidenta tot printr-o valoare peste media judeteana
(93,83%). in schimb, la nivelul orasului Beclean valoarea este sub media judetean3 (85,86%).

Valorile cele mai reduse ale ponderii romanilor, sub 90%, se inregistreaza in comunele
din sudul judetului: Sdnmihaiu de Campie (89,39%), Urmenis (84,61%), Mariselu (82,55%),
Nuseni (80,87%), Budesti (79,24%), Micestii de Campie (74,34%), Chiochis (71,92%), Teaca
(64,9%), Matei (56%) sau din vest (Uriu: 77,14%; Petru Rares: 59,66%; Branistea: 40,12%).

Romii, in crestere numerica in ultimele decenii, au ajuns sa reprezinte a doua etnie ca
pondere la nivelul judetului Bistrita-Nasaud in 2021, atingand 4,11% la nivel de judet (fig. 2.10).
Ca si in alte parti ale tarii, numarul lor real este probabil mai mare decat cel declarat oficial la
recensamant.

n principal, comunele care au o pondere mai redusa a populatiei de etnie romana se
caracterizeaza printr-o pondere ridicata a populatiei de etnie roma, si invers. Romii au o prezenta
semnificativa in comunele din regiunea sudica: Mariselu (12,57%), Urmenis (13,19%), Budesti
(20,01%), Lechinta (22,12%), Teaca (28,23%). Dintre centrele urbane, orasul Beclean

inregistreaza cea mai mare pondere, 3,52%.
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O prezenta redusa a romilor se inregistreaza in partea centrald, central-nordica si
central-estica a judetului: Zagra, Feldru, llva-Mica, Cosbuc, Rebrisoara, Lunca llvei, Bistrita
Bargidului, Lesu, Telciu, Maieru. In comune precum Parva, Poiana llvei, Rebra, Tarlisua, Salva,
Sant, Prundu Bargaului, Romuli, Runcu Salvei, Sieu-Odorhei valorile au fost nule in anul 2021.
Mare parte a valorilor reduse graviteaza tot in aria centrala a judetului, sub 2%: Sintereag
(1,81%), Dumitra (1,15%), Chiuza (1,12%). Situatia se prezinta asemanator si in cazul centrelor
urbane, mare parte din ele avand sub 4%: orasul Nasaud (3,3%), municipiul Bistrita (1,44%) si
orasul Sangeorz-Bai (1,25%), acesta din urma avand ponderea cea mai redusd a romilor intre

centrele urbane din judet.

2.6 Structura confesionala a populatiei

La fel ca si in cazul etniei, datele cu privire la apartenenta religioasa a populatiei sunt
disponibile doar de la recensamantul din 2021. Avand in vedere larga majoritate a populatiei de
etnie romana, este evident ca exista totodata si o larga majoritate a populatiei de religie ortodoxa
romand (82,45%). Insd aceastd valoare este sub ponderea populatiei de etnie romand ceea ce
inseamna ca o parte din populatia de etnie romana are si alta confesiune in afara de cea
ortodoxd. In acest context, peste 9% din romani apartin unei alte confesiuni.

Astfel, se evidentiaza prezenta greco-catolicilor (1,58%), in mod obisnuit tot de etnie
romana la care s-ar mai putea adauga si cultele neoprotestante (baptisti, penticostali). Populatia
de etnie maghiara prezenta in numar redus in judetul Bistrita-Ndsaud este predominant fie de
confesiune reformata (3,5%), fie romano-catolica (0,88%). Dintre confesiunile neoprotestante, o
pondere mai ridicata o prezinta penticostalii (9,04%), baptistii (0,68%), adventistii de ziua a
saptea (0,49%) si crestinii dup3 Evanghelie (0,05%). In general, aceste confesiuni nu sunt ih mod
direct asociate cu o anumite etnie, avand o deschidere larga catre toate etniile. Celelalte
confesiuni au ponderi foarte reduse. Exista si un numar mic de persoane fara religie sau atei.

Populatia de confesiune ortodoxa romana (82,45% la nivel judetean) are totodata o
larga majoritate in aproape toate unitatile administrativ-teritoriale din judetul Bistrita-Nasaud.

Ponderile cele mai ridicate ale populatiei de confesiune ortodoxa romana se regasesc in
comunele unde se inregistreaza si ponderile cele mai ridicate ale populatiei de etnie romana (fig.
2.11).Tn acest sens, ponderi de peste 90% ortodocsi-romani se consemneaza in special in mediul
rural, Tn comune precum Runcu Salvei (90,08%), Romuli (92,73%), Poiana llvei (92,74%), Tarlisua
(92,74%), Telciu (94,55%), Lesu (94,98%), Bistrita Bargaului (97,22%). Ca centre urbane, orasul

Nasaud si municipiul Bistrita detin cea mai mare pondere, 86,83%, respectiv 82,66%.
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Ponderile cele mai scazute ale populatiei de confesiune ortodoxa romana, sub 90%, se
inregistreaza in comunele Zagra (89,12%), Dumitrita (88,16%), Lechinta (87,05%), Sant (79,21%),
Rebra (65,44%), Uriu (64,75%), Cdianu Mic (60,32%), Matei (51,09%), unde sunt prezente si alte
confesiuni. Ponderea minima la nivel judetean se inregistreaza in comuna Branistea (38,59%).
Dintre ariile urbane, orasele Beclean (72,11%) si Sdngeorz-Bai (66,78%) se remarca cu cele mai
mici valori, sub media judeteana. Se observa insa ca si in aceste unitati administrativ-teritoriale
ortodocsii romani detin majoritatea absoluta exceptie facand comuna Branistea, unde ortodocsii
romani detin mai putin de jumatate din totalul populatiei, fiind o comuna preponderent
maghiara (59,76%) si de religie reformata (55,51%).

A doua cea maiintalnita religie dupa numarul de credinciosi este cea penticostala a carei
pondere in judet in anul 2021 a fost de 9,04% (fig. 2.12). Pentru perioada analizatad, in anul 2021,
la ultimul recensamant s-a inregistrat cea mai mare valoare (9,04%). Nu a suferit fluctuatii,
intrucat de-a lungul ultimelor recensaminte a evoluat constant pozitiv. Astfel, in anul 1992
ponderea penticostalilor era de 5%, in anul 2002 de 6,34%, iar in 2011 de 7,39%.

Cele mai ridicate ponderi ale populatiei de confesiune penticostald sunt in comunele
Sant (17,61%), Rebrisoara (18,54%), Chiuza (18,58%), Parva (21,52%), Feldru (25,94%), Rebra
(28,67%), Caianu Mic (37,3%). Din categoria centrelor urbane, orasul Sangeorz-Bai are cea mai
mare valoare (27,81%).

De alta parte, valorile cele mai reduse sunt prezente in comunele unde domina etnia
romana de confesiune ortodoxa. Astfel, putem mentiona Poiana llvei (6,65%), Romuli (5,89%),
Runcu Salvei (5,42%), Telciu (2,91%), Lesu (2,61%), Tarlisua (1,86%), Bistrita Bargaului (0,72%).
Dintre centrele urbane, municipiul Bistrita are cea mai redusa valoare (5,75%). La aceste comune
s-ar mai putea adauga si Branistea, Prundu Bargaului, Silivasu de Campie, Monor, Milas, Urmenis,
Micestii de Campie si Sieut, comune cu procente sub 1%.

Restul confesiunilor (reformata, greco-catolica, baptista, adventista de ziua a saptea,
martorii lui lehova, musulmana, unitariand) au ponderi reduse in teritoriu, circa 5%, confesiunea

ortodoxa fiind cea predominanta ca urmare a numarului mare de locuitori de etnie romana.

2.7 Numar de locuitori / unitate administrativ teritoriala (UAT). Densitatea populatiei

La nivelul anului 2025, luand in considerare datele demografice publicate de INS pe
platforma TEMPO-ONLINE, densitatea populatiei judetului Bistrita-Nasaud este de 60,26

loc./km?, o valoare destul de scdzuta in raport cu media nationala.
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in profil teritorial se pot observa diferentieri semnificative in privinta densitatii
populatiei (fig. 2.13). Cele mai mari valori se inregistreaza in zona centrala a judetului, unde sunt
concentrate mare parte din orase (Bistrita, Nasaud, Beclean, Sangeorz-Bai) si in apropierea lor
(Prundu Bargaului, Petru Rares, Josenii Bargdului, Salva, Sieu-Magherus, Uriu, Cdianu Mic,
Dumitra, Cosbuc, Feldru, Poiana Ilvei). Cea mai mare valoare o inregistreaza municipiul Bistrita
(646,87 loc/km?), urmat de orasul Nasdud (254,47 loc/km?) si Beclean (206,5 loc/km?). Valori
mari se mai inregistreaza si in arealele apropiate municipiului Bistrita (Sieu-Magherus, Dumitra),
in apropierea orasului Nasaud (Salva, Cosbuc), dar si a orasului Beclean (Uriu, Cdianu Mic,
Branistea).

Valorile cele mai mici se remarca pe masura ce ne indepartam de regiunea centrala, in
zona perifericd judetului. Tn regiunea sudicd se surprinde cea mai scizutd densitate, sub 30
loc/km?2: Urmenis (29,2 loc/km?), Chiochis (28,05 loc/km?), Silivasu de CAmpie (28,01 loc/km?),
Matei (27,75 loc/km?), Monor (23,83 loc/km?), Milas (23,09 loc/km?), Micestii de Campie (21,56
loc/km?), Sdnmihaiu de Campie (20,13 loc/km?). Aceastd densitate redusd se datoreaza
depopularii accelerate a Campiei Transilvaniei si regiunilor inconjuratoare in ultimele decenii si
migratiei spre orase a unei mari parti a populatiei.

La aceasta se mai adauga regiunea nordica, unde relieful este inaccesibil si cu versanti
abrupti, in regiune intinzandu-se Muntii Rodnei si Muntii Tibles de care, ulterior se leaga si clima
nefavorabild influentata de altitudinea ridicata: Telciu (20,1 loc/km?), Tarlisua (19,46 loc/km?),

Romuli (18,07 loc/km?) si Sant (13,08 loc/km?).

2.8 Evolutia populatiei totale

Tncepand cu anul 1948, populatia judetului Bistrita-Ndsdud a evoluat in timp, a crescut
ca volum, mai ales Tn contextul dezvoltdrii unui anumit tipar al societétii. In secolul al-XX-lea, in
special in a doua jumatate a sa, a fost incurajata natalitatea ridicata in perioada socialista. Astfel,
au avut loc mici ,,explozii demografice” in anii 1950 sau in anii 1960 (mai ales in anul 1967).
Ulterior, dupa anii 2000, volumul populatiei a scazut treptat in contextul unei natalitati scazute
influentata de o fertilitate scazuta; aceasta la randul ei accentueaza fenomenul de imbatranire
demografica, care si acesta influenteaza rata ridicata a mortalitatii. Din acest considerent, judetul
Bistrita-Nasaud prezinta un spor natural negativ. Volumul populatiei se afla in legatura si cu
densitatea. Si aceasta scoate in evidentd o populatie redusa. ins3 apar si anumite exceptii, fiind

comune cu o densitate mai mare decat media judetului (Prundu Bargaului, Petru Rares, Josenii
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Bargaului, Salva, Sieu-Magherus), respectiv cele patru centre urbane (Bistrita, Nasaud, Beclean
si Sangeorz-Bai).

n acelasi context, putem mentiona si rata mare a emigratiei in raport cu imigratia, ceea
ce plaseaza judetul Bistrita-Nasaud in sfera unui spor migratoriu negativ asemenea sporului
natural, care de altfel contribuie la reducerea ca volum a populatiei deoarece imigrantii nu
reusesc sa compenseze numeric populatia care emigreaza.

Chiar daca la nivelul judetului Bistrita-Nasaud populatia feminina inregistreaza ponderi
mari, natalitatea nu prezintda o rata prea ridicata. Dimpotriva, desi exista o pondere mare a
femeilor, exista si o rata redusa a natalitatii. Acest lucru semnifica in fapt ca populatia feminina
se Tncadreaza in buna parte in categoria populatiei varstnice, incapabila din punct de vedere
fiziologic de a mai avea copii.

Din punct de vedere al mediilor de rezidenta, la nivelul judetului, la 1 ianuarie 2025 s-a
inregistrat un procent mare al populatiei din mediul rural. Procentul mai ridicat al populatiei din
mediul rural in comparatie cu cel urban se mentine incd din secolul trecut, si s-a remarcat
constant de cand Institutul National de Statistica prin intermediul site-ului Tempo-Online a pus
la dispozitia publicului larg date anuale din perspectiva socio-demografica, mai exact din anii
1990, mentinandu-se pana in prezent.

Din punct de vedere cultural, structura etnica se afla in stransa relatie cu cea
confesionald. Marea majoritate a populatiei judetului Bistrita-Nasaud este de etnie romana (o
pondere de 91,63%) si de religie ortodoxa (82,45%). Alte etnii ar fi romi, maghiari, ucraineni,
greci, rusi-lipoveni, albanezi, iar dintre confesiuni: reformati, romano-catolici, penticostali,
baptisti, crestini dupd Evanghelie, musulmani, adventisti de ziua a saptea, Martorii lui lehova. Tn

ambele situatii ponderea lor este scazuta.

2.9 Evolutia populatiei pe sexe

Tncd de cand Institutul National de Statistic3, prin intermediul site-ului Tempo-Online, a
pus a dispozitia publicului date despre populatia Romaniei, inclusiv la recensamintele anterioare,
datele au scos in evidenta o pondere mai ridicata a populatiei feminine in raport cu cea
masculini. Tnsad diferenta nu este semnificativd, motiv pentru care intre cele doud sexe se
mentine un echilibru. Acest lucru iese in evidenta prin intermediul fig. 2.14 si fig. 2.15, care
surprind ponderea populatiei masculine si feminine in anul 2025.

Tn cazul populatiei feminine, cea mai mare pondere este inregistratd in comuna Monor

(52,92%), urmata de municipiul Bistrita (52,11%), orasul Beclean (52,08%), orasul Nasaud
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(51,95%) si comune precum Prundu Bargaului (51,39%), Bistrita Bargaului (51,26%), Poiana llvei
(50,98%), Silivasu de Campie (50,98%), Cosbuc (50,95%), Branistea (50,92%), Magura llvei
(50,89%), Ciceu-Mihaiesti (50,75%). Ponderi ceva mai reduse intalnim in Dumitrita (48,23%),
Chiochis (48,01%), Spermezeu (47,93%), Romuli (47,89%), Urmenis (47,89%), Sanmihaiu de
Campie (47,84%) si Lesu (46,94%). Acestea pot fi puse fie pe seama emigratiei populatiei
feminine inspre centrele urbane sau alte localitati.

n cazul populatiei masculine, ponderi ridicate intalnim in acele comune unde ponderea
populatiei feminine este cea mai redusa. Astfel, se remarca comunele Dumitrita (51,77%),
Chiochis (51,99%), Spermezeu (52,07%), Romuli (52,11%), Urmenis (52,11%), Sanmihaiu de
Campie (52,16%) si Lesu (53,06%). Situatia se prezint la fel si in cazul valorilor scizute. Tn cazul
centrelor urbane, ponderi ridicate se inregistreaza in orasul Sdngeorz-Bai (50,04%) iar cele mai
reduse in orasul Beclean (47,92%) si municipiul Bistrita (47,89%).

Realizand o analiza a evolutiei celor doua sexe in perioada 1992-2025, se poate observa
cu usurinta din fig. 2.16 ca populatia feminina prezinta valori mai ridicate decat populatia
masculind si ca tendinta ei este una ascendenta. Ins3 o exceptie o face perioada 1992-1994, cand
populatia masculina a inregistrat valori mai ridicate decat populatia feminina, pentru ca in anul
1995 valorile sa fie egale si ulterior, din 1996 pana in 2025 populatia feminina sa detina cea mai
mare pondere. Tendinta de crestere a acesteia a fost una constants, fira fluctuatii prea mari. In
anul 1992, populatia feminina avea o pondere de 49,84%, iar in anul 2025 de 50,37%.

Tn schimb, populatia masculind prezintd o tendintd descendentd. Daca in anul 1992,
ponderea populatiei masculine era de 50,16%, in anul 2025 este de 49,63%. Ca si in cazul
anterior, fluctuatiile nu sunt mari, dar tendinta sa este una de scadere continua. Aceasta situatie
a modului in care evolueaza populatia masculina si feminina scoate in evidenta, in primul rand
modul si tendinta de evolutie in urmatorii ani, dar cu atat mai mult surprinde gradul ridicat de
imbatranire a populatiei reflectat in natalitatea scazuta ca urmare a contingentului de varsta
fertila redus. Mai mult, reliefeaza si rata mare de emigratie, in special a populatiei masculine, fie
in alte regiuni ale judetului Bistrita-Nasaud sau ale tarii, fie in spatiul european sau

extraeuropean din motive profesionale sau personale.
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Evolutia ponderii populatiei masculine si feminine in
judetul Bistrita-Nasaud in perioada 1992-2025
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Fig. 2.16 EVOLUTIA PONDERII POPULATIEI MASCULINE SI FEMININE IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN
PERIOADA 1992-2025
Sursd: INS- TEMPO-ONLINE (2025)

2.10 Evolutia populatiei pe medii de rezidenta

Tn conformitate cu datele disponibile pe Tempo-Online, dar si in baza recensdmintelor
realizate, populatia judetului Bistrita-Ndsaud a fost predominant rurala in intervalul 1992-2025.
Astfel, la 1 ianuarie 2025, populatia cu ponderea cea mai ridicata era cea din mediul rural,
59,48%. Procentul mare al populatiei din mediul rural era de asteptat ca urmare a numarului
redus de orase (municipiul Bistrita si orasele Nasaud, Beclean si Sangeorz-Bai). Chiar daca
ponderea mare a populatiei rurale poate fi explicata si prin numarul mare de localitati, un rol
destul de important I-a avut fenomenul de periurbanizare din ultimii ani, fenomen ce a presupus
o migrare a populatiei dinspre centrele urbane spre localitatile aflate la periferia oraselor. De
asemenea, aceasta pondere mare a populatiei rurale mai poate fi explicata si prin caracterul rural
pe care aceasta parte a tarii I-a avut de-a lungul secolelor si care s-a mentinut partial si pana in
prezent.

Daca analizam situatia de dinainte de anul 1992, recensamintele anterior realizate scot
si ele In evidenta o pondere mare a mediului rural. Astfel, la recensamantul din anul 1948, in
mediul rural erau 214133 de persoane pe cand, in mediul urban doar 19517; in anul 1956, in
mediul rural erau 219890 de persoane, iar mediul urban doar 35899; in anul 1966, in mediul rural
erau 220064 de persoane, iar in mediul urban 49890 de persoane. Tn anul 1977, in mediul rural

erau 218479 de persoane, iar in mediul urban 68149 de persoane. Situatia nu s-a schimbat nici
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n anii 1980-1990 intrucat la inceputul anilor 1990 populatia din mediul rural era mai numeroasa
in comparatie cu cea din mediul urban, fapt care se mentine pand dupd anii 2000. Tns3, in
comparatie cu recensamintele anterioare, la recensamantul din anul 1992 s-a remarcat o
crestere spectaculoasa a populatiei din mediul urban. Astfel, in mediul urban, in anul 1992
populatia era de 121772 de locuitori, aproape dubla fata de cea de la recensamantul din 1977,
iar In mediul rural in scadere in raport cu cea de la recensamantul precedent, 205048 de locuitori.

Se poate observa in fig. 2.17 modul in care ponderea mediului rural si a mediului urban
a evoluat de-a lungul anilor supusi analizei. Tn intreaga perioadd analizatd (1992-2025) mediul
rural a avut ponderi mai mari decat mediul urban. Tn privinta mediului rural, cea mai redusa
pondere s-a inregistrat in anul 2009 (57,42%), iar cea mai mare pondere in anul 1992 (61,39%).
n general, valorile au fost constante fira a inregistra fluctuatii majore. Pe de alt3 parte, populatia
din mediul urban evolueaza in parametri asemanatori cu populatia din mediul rural, doar ca
inregistreaza ponderi mai reduse decat aceasta. Astfel, cea mai redusa pondere s-a inregistrat in

anul 1992 (38,81%), iar cea mai ridicata pondere in anul 2009 (42,58%).

Ponderea populatiei pe medii de rezidenta n perioada
1992-2025 in judetul Bistrita-Nasaud
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Fig. 2.17 POPULATIA PE MEDII DE REZIDENTA IN PERIOADA 1992-2025 IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD
Sursd: INS- TEMPO-ONLINE (2025)

2.11 Rata medie de crestere a populatiei

Cu toate ca pentru judetul Bistrita-Nasaud varianta optimista ar fi fost aceea de crestere
ca urmare a deficitului de populatie cu care se confrunta incepand cu anii 1990, judetul (la fel ca

si Intreaga tard) se confrunta cu o scadere a populatiei.
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Utile Tn acest sens au fost datele oferite de Institutul National de Statistica, mai exact
platforma Tempo-Online.

Analiza ratei medii de scadere a populatiei s-a realizat in baza ultimelor patru
recensaminte. Astfel, Tn urma datelor obtinute se observa clar ca populatia a scazut de la un
recensamant la altul, exceptie facand perioada dintre ultimele doua recensaminte, cand a avut
loc o crestere. La nivelul anului 1992 populatia judetului Bistrita-Nasaud era de 326820 locuitori,
iar la nivelul anului 2002 de 311657. Astfel, populatia scade cu 15163 de persoane ceea ce
inseamna ca rata medie anuala de scadere intre anii 1992-2002 este de -0,46%. Situatia se
mentine aseman&toare si pentru perioada 2002-2011. Tn anul 2002 populatia a fost de 311657
de persoane, iar in anul 2011 de 286225 de persoane. Se constata, din nou o scadere cu 25432
de persoane. Drept urmare, rata medie anuala de scadere pentru aceasta perioada este de -
0,82%. Insd intre ultimele doua recensdminte situatia s-a schimbat, remarcandu-se o crestere. In
anul 2011 populatia totald a fost de 286225 de persoane, iar in anul 2021 de 295988. intre cele
doud recensaminte se remarca o crestere de 9763 de persoane, iar rata medie anuala de crestere
a fost de 0,34%.

Tn ceea ce priveste cresterea mai semnificativd a populatiei, important3 ar fi perioada
de dinainte de anii 1990 (si partial in prima jumatate a anilor 1990), cand in fapt, a avut loc o
crestere datorita politicilor pro-nataliste promovate de autoritatile comuniste, si care au avut
unele repercusiuni si in perioada post-socialistd. Tnsa odatd cu schimbarea politicd si socio-
economica, situatia s-a schimbat si din punct de vedere demografic, si se observa modificari

semnificative in acest sens, unele ingrijoratoare.

2.12 Piramida varstelor, resursele umane si potentialul demografic

Procesul de imbatranire demografica in judetul Bistrita-Nasaud este unul de lunga
durata cu accente tot mai mari pe masura evolutiei timpului, un fenomen ce isi are originea in
perioada comunista, cand o buna parte din populatia adulta si tanara a emigrat deja spre mediul
urban, fapt care a declansat un declin demografic de durata si care a determinat pe termen scurt
si mediu scaderea ratei natalitatii si cresterea tot mai semnificativa a ponderii varstnicilor, inca
dinainte de anul 1992, de cand exista date de la INS. Ponderea varstnicilor a crescut constant in
ultimele decenii, atingand o valoare maxima chiar in ultimul an pentru care exista date, si anume
2025 (16,77%), ceea ce scoate in evidenta si evolutia pentru perioada urmatoare.

La 1 ianuarie 2025 (fig. 18), la nivelul judetului Bistrita-Nasaud, piramida varstelor

prezinta o forma aproape inversata, de tip clepsidra.
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Piramida varstelor din judetul Bistrita-Nasaud la 1 ianuarie 2025
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Fig. 2.18 PIRAMIDA VARSTELOR IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD LA 1 IANUARIE 2025
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

n primul rand, se remarca faptul cd piramida varstelor aproape ci nu are varf si asta
datorita faptului ca grupa de varsta cea mai Thaintatd, cu persoane de 85 de ani si peste, este
foarte bine reprezentatd, aproape la acelasi nivel cu celelalte grupe de varsta. Aici sunt de fapt
cei nascuti in perioada interbelica, cand natalitatea era ridicata, si care acum au ajuns la varste
de peste 80 de ani. Desi aceasta grupa de varstda se caracterizeaza printr-o rata ridicata a
mortalitatii, cresterea sperantei de viata la nastere in ultimele decenii, bazata pe o ingrijire
medicald adecvata la varste Tnhaintate si pe un acces mai facil la serviciile medicale, a permis ca
un numar semnificativ de persoane din aceasta cohortad sa fie in continuare prezente.

Din punct de vedere al imbatranirii demografice, trebuie remarcat faptul ca majoritatea
persoanelor din grupele de varsta aflate intre 60 si 79 de ani reprezinta acele persoane nascute

dupa al doilea razboi mondial. Aceste grupe de varsta au fost cel mai puternic afectate de
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emigratie Tn perioada comunista, si de aceea, in continuare, ele nu sunt foarte numeroase. Cu
toate acestea, ele sunt mai bine reprezentate decat grupele de varsta tinere, ceea ce atrage dupa
sine o crestere a ponderii persoanelor varstnice din judet. Situatia se va inrautati si mai mult
peste aproximativ 10-15 ani, cand majoritatea celor aflati in prezent intre 50 si 59 de ani vor
ajunge la randul lor in grupele de varsta de 65 de ani si peste.

Grupele de varsta cele mai numeroase sunt cele aflate intre 45 si 59 de ani (cu un maxim
intre 45 si 49 de ani), fiind constituite in mare parte din persoanele nascute in a doua parte a
anilor 1960 (inclusiv “decreteii”) si Tn anii 1970. Aceste grupe de varsta au fost partial afectate,
la randul lor, de emigratia interna si externa din anii 1990 si 2000, cand au avut mobilitatea
maxima, dar o parte nu au plecat, iar altii s-au intors, astfel ca aceste grupe de varsta au ajuns sa
fie cele mai reprezentative din judetul Bistrita-Nasaud in momentul de fata. Aceste persoane vor
ajunge progresiv in categoria varstnicilor intre 5 si 20 de ani de acum, iar ponderea lor ridicata
va genera un nou val al imbatranirii demografice in judet peste cel mult doua decenii, daca nu va
fi contrabalansat de alte procese demografice. Grupele de varsta ale adultilor de varsta medie
(30-44 de ani) si ale adultilor tineri (15-29 de ani) sunt tot mai slab reprezentate pe masura ce ne
apropiem de baza piramidei, consecinta a unei rate tot mai scazute a natalitatii incepand din anii
1980. Aceste grupe de varsta au fost puternic afectate de fenomenele de emigratie, dar si de
imigratie din ultimele decenii. Populatia masculina este predominanta la toate aceste grupe de
varsta, inclusiv la grupele de varsta tinere (0-14 ani). Daca la populatia tanara explicatia rezida in
special in numarul mai mare a nou-nascutilor de sex masculin, la populatia adulta pot fi si alte
explicatii posibile, precum o emigratie mai semnificativd a populatiei feminine sau o imigratie
mai puternica a populatiei masculine (sau ambele). Din contra, la varste mai inaintate (la peste
65 de ani) predomina populatia feminina, consecinta a unei supramortalitati masculine la toate
grupele de varsta si, in consecinta, a unei sperante de viata la nastere mai ridicata a populatiei
feminine. Din aceste doua motive, piramida are o forma destul de ciudata, mai inclinata spre
stanga (populatie masculind predominanta) in jumatatea sa inferioara, respectiv mai inclinata
spre dreapta (populatie feminina predominanta) in jumatatea sa superioara.

Situatia cea mai grava se inregistreaza la grupele de varsta tinere (0-14 ani), ca urmare
a unei rate scazute a natalitatii, pe masura ce si adultii tineri (de varsta fertild) au devenit tot mai
putini. Aceasta se reflecta in baza subtire a piramidei, cea mai redusa numeric fiind grupa de
varsta de 0-4 ani. Se remarca faptul ca populatia de varsta 0-4 ani, 5-9 ani sau 10-14 ani,
reprezinta aproximativ jumatate din populatia din oricare grupa de varsta similara intre 45 si 59

de ani, de unde si forma caracteristica de clepsidra a piramidei demografice. Pe termen mediu si
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lung, aceasta nu inseamna altceva decéat o acutizare a fenomenului de imbatranire demografica,
si 0 scadere a ratei natalitatii, respectiv o stabilizare a acesteia la valori scazute, in conditiile unei
populatii adulte de varsta fertila redusa numeric.

Cresterea ratei mortalitatii din ultimii ani, corelata cu scaderea ratei natalitatii respectiv
a fertilitatii in aceeasi perioada, a determinat o scadere a ratei sporului natural, care a ajuns la
valori negative, respectiv -1,6%o in 2024. Desi este posibil ca aceasta situatie sa se datoreze (si)
perioadei de pandemie, trebuie tras un serios semnal de alarma cu privire la potentialul
demografic al judetului Bistrita-Ndasaud, mai ales ca toate elementele converg spre o accelerare
a proceselor actuale, cu consecinte dintre cele mai grave pe termen lung. Tn plus, distributia
spatialda a fenomenelor demografice indica disparitati importante intre zona periurbana a
municipiului Bistrita, care prezinta o dinamica demografica pozitiva (relativ mai putine decese,
un numar de imigranti mai ridicat, densitate mai mare) si celelalte regiuni: sudica (Micestii de
Campie, Silivasu de Campie, Milas, Teaca) si vestica (Branistea, Ciceu-Giurgesti, Negrilesti,
Spermezeu), unde se inregistreaza cel mai semnificativ declin.

Acest fenomen de Tmbatranire demografica prezent la nivelul judetului Bistrita-Nasaud
poate fi evidentiat si prin indicele de imbatranire demografica, respectiv raportul de dependenta
demografica. Indicele de imbatranire demografica a populatiei reprezinta numarul persoanelor
varstnice (65 de ani si peste) care revine la 100 de persoane tinere (0-14 ani). Valorile acestuia
incepand cu anii 1990 si pana in prezent au crescut constant, aflandu-se in relatie directa cu
modul de evolutie a populatiei varstnice. Astfel, acesta a crescut de la 38,35 in 1992 la 106,3 in
anul 2025, ultimul pentru care exista date, fiind de altfel si maximul perioadei. Tendinta
populatiei varstnice in ultimii ani a fost una de crestere continua, valorile mentinandu-se la cote
mai ridicate Tn raport cu populatia tanara, care este in continua scadere ca urmare a unei rate
foarte reduse a natalitatii, dar si din cauza emigratiei (unii tineri emigreaza impreuna cu parintii).
Aceste valori mai ridicate ale indicelui de Tmbatranire demografica sugereaza faptul ca
imbatranirea demografica este un fenomen grav in judetul Bistrita-Nasaud. Dupa cum s-a mai
mentionat, procesul de imbatranire demografica nu este unul recent, debutul sdu apartinand
perioadei comuniste. Cu toate acestea, fenomenul a devenit tot mai vizibil odata cu anii 1990,
iar in ultimii ani s-a acutizat tot mai mult.

Raportul de dependenta demografica este raportul dintre numarul persoanelor de
varsta “dependentd” (persoane sub 15 ani si de peste 64 de ani) si populatia Tn varsta de munca
(15-64 ani), exprimat la 100 de persoane. Evolutia acestui raport sugereaza o tendinta

descendenta din 1992 pana in 2009, urmata de o perioada de stagnare pana in 2013, pentru ca

38



din 2014 si pana in prezent sa creasca constant. Raportul de dependenta a variat practic invers
proportional cu ponderea populatiei adulte. Pe termen scurt, se poate prevedea o stabilizare la
valori ridicate deoarece, chiar daca populatia tanara scade, populatia varstnica prezinta ponderi
mai ridicate si Tn continua crestere, reusind sa contrabalanseze ponderile scazute ale tinerilor. Ba
mai mult, populatia adulta are si va avea un trend descendent in contextul in care populatia

tanara, care prezinta valori reduse, va intra treptat in categoria populatiei adulte.

2.13 Dinamica populatiei. Numarul de nascuti vii. Rata natalitatii

Analiza dinamicii populatiei din judetul Bistrita-Nasaud s-a realizat in baza datelor de la
Institutul National de Statistica (INS) disponibile pe platforma TEMPO-ONLINE pentru perioada
1990-2024.

Numarul de nascuti vii (fig. 2.19) a Tnregistrat o evolutie descendenta, de la aproape
5420 de nascuti vii la nivelul intregului judet in anul 1990, primul an din perioada de analiza, cand
s-a inregistrat si valoarea maxima, la 2664 in anul 2024, cand s-a inregistrat cea mai redusa

valoare.
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Fig. 2.19 EVOLUTIA NUMARULUI DE NASCUTI VIl IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1990-2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

Aceasta scadere constanta a numarului de nascuti vii in perioada 1990-2024 are mai
multe cauze, care sunt in general aceleasi atat la nivel national, cat si la nivelul judetului Bistrita-

N&sdud. Tn anul 1990, numarul mai ridicat de ndscuti vii reprezintd o reminiscentd a politicilor
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agresive pro-nataliste din perioada comunista. Imediat dupa 1990, abrogarea legislatiei cu privire
la controlul nasterilor si introducerea pe scard larga a diverselor metode contraceptive a
determinat o scadere bruscd a numarului de nascuti vii Tn prima jumatate a anilor 1990.
Dificultatile economice si sociale ale perioadei de tranzitie, precum si emigrarea unei parti a
populatiei tinere, au contribuit la randul lor la scaderea natalitatii si in deceniile urmatoare. Pe
fondul unei populatii tot mai imbatranite si tot mai reduse numeric, numarul de nascuti vii nu
avea cum sa nu scada si dupa 2000.

Rata natalitatii se obtine raportand numarul de nascuti vii dintr-un an la numarul total
de locuitori din acel an. Valoarea se exprima la 1000 de locuitori (%o). Spre deosebire de numarul
de nascuti vii (care este oarecum direct proportional cu numarul total de locuitori din teritoriul
analizat), rata natalitatii permite comparatii intre unitati teritoriale de marimi diverse sau in
perioade diferite de timp, indiferent de numarul total de locuitori.

Analiza ratei natalitatii s-a realizat pentru perioada 1992-2024.

Evolutia ratei natalitatii Tn judetul Bistrita-Nasaud in
perioada 1992-2024
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Fig. 2.20 EVOLUTIA RATEI NATALITATII IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1992-2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

Tn ansamblu, se poate constata cd rata natalitatii (fig. 2.20) a avut aceeasi evolutie ca si
numarul de nascuti vii. Valoarea maxima s-a inregistrat la inceputul perioadei de analiza, anul
1992, cand se prezenta o rata a natalitatii de 14,19%s., in vreme ce valoarea minima s-a inregistrat

in ultimul an pentru care exista date disponibile, si anume anul 2024, respectiv 8,23%o.
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Dupa anul 2000, rata natalitatii a scazut in judetul Bistrita-Nasaud sub 12%o in fiecare
an, iar dupa anii 2020, rata natalitatii a scazut la valori sub 10%o. cu exceptia anului 2021, cand se
inregistreaza putin peste 10%o (10,25%0). Tendinta este in continuare de scadere deoarece
populatia de varsta fertild este ea insdsi in scadere n raport cu populatia totald, pe de o parte,
iar rata fertilitatii s-a stabilizat la valori scazute, pe masura ce modelul de familie cu numar mic
de copii (1 sau 2 copii in cele mai multe cazuri) s-a generalizat la nivelul intregii societati
romanesti.

La nivelul anului 2024, rata natalitatii Tn cadrul judetului Bistrita-Nasaud era superioara
celei de la nivel national. Rata natalitatii judetului Bistrita-Nasaud a prezentat fluctuatii
ascendente si descendente de-a lungul perioadei 1992-2024. Pana in anul 2002, tendinta a fost
una descendenta. Din 2003 si pana in 2014 valorile au alternat constant pentru ca mai apoi, din
2015 pana in 2019 tendinta s3 fie una ascendentd. Tncepand cu anul 2020, atat pe fondul
izbucnirii pandemiei de COVID-19, cat si datorita migratiilor si a populatiei varstnice in ponderi
mari, aceasta a regresat, declin care se continua si in prezent.

n profil teritorial, s-a decis realizarea unei analize a ratei natalitatii in ultimul an pentru
care exista date disponibile si anume anul 2024, dar si o analiza a ratei medii a natalitatii din
ultimii 5 ani (2020-2024), pentru a estompa eventualele valori exceptionale care pot sa apara la
nivelul unitatilor administrativ-teritoriale de bazd in decursul unui singur an. Tn special in cazul
comunelor mai mici, valorile ratei natalitatii pot sa varieze extraordinar de mult de la un an la
altul, si este de preferat ca analiza sa se faca pe mai multi ani.

Tn anul 2024 (fig. 2.21), rata natalitatii la nivel judetean a fost de 8,23%o. Printre
comunele cu cele mai ridicate valori putem aminti: Runcu Salvei (13,22%o), Dumitrita (11,93%o),
llva Mare (11,32%o), Petru Rares (11,28%o), Parva (11%o), Tiha Bargaului (10,89%o.), Maieru
(10,7%o.), Sieu (10,54%o), Bistrita Bargaului (10,49%.), Milas (10,41%.). De asemenea, se mai pot
avea in vedere localitati din apropierea centrelor urbane, unde populatia tdnara a avut valori
ridicate: Cetate (12,58%o), Dumitra (11,31%o0), Sieu-Magherus (10,08%o). La aceasta s-ar mai
putea adauga si prezenta populatiei de etnie roma, cu natalitate traditional mai ridicata decat
media. Dintre centrele urbane din judetul Bistrita-Nasaud, orasul Sangeorz-Bai (13,52%o0) a
inregistrat cea mai mare valoare, fiind de altfel si maxima de la nivelul judetului.

La capatul opus, cele mai scazute valori ale ratei natalitatii se inregistreaza in comuna
Sieut (6,17%0) urmata de Chiochis (6,14%o), Chiuza (5,91%o.), Silivasu de Campie (5,75%o),
Spermezeu (5,67%o0), Monor (5,55%0), Nuseni (4,87%.), Sieu-Odorhei (3,64%), Micestii de

Campie (3,08%o). Situatia este cu adevarat ingrijoratoare, mai ales in cazul oraselor, care ar trebui
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sd aiba o structura echilibratd pe grupe de varsta, care s3 permitd o natalitate mai ridicata. Tn
cazul comunelor explicatia rezida din imbatranirea demografica accelerata din ultimii ani, lipsa
populatiei tinere, care in general a emigrat spre centrele urbane. Pe de alta parte, nici macar
centrele urbane mari nu prezinta valori ridicate ale ratei natalitatii. Astfel, sub media judeteana
se remarca orasul Beclean (7,8%.) si municipiul Bistrita (6,23%.), la nivelul municipiului fiind si
cea mai redusa valoare dintre toate centrele urbane. Acest fapt se poate explica partial prin
fenomenul de suburbanizare, respectiv emigrarea unei parti din populatia tdnara din aceste
orase in comunele periurbane, fapt care accelereaza fenomenul de imbatranire demografica
inclusiv la nivelul centrelor urbane importante.

Analiza ratei medii a natalitatii pe perioada ultimilor cinci ani (2020-2024) (fig. 2.22)
pentru care au fost disponibile datele releva o situatie usor asemanatoare cu cea de la nivelul
ultimului an analizat (2024). La nivelul judetului, rata medie a natalitatii a fost de 9,54%o.
Valoarea maxima a ratei natalitatii s-a inregistrat in orasul Sangeorz-Badi (14,95%). Valori ridicate
ale ratei natalitatii (peste 10%o) s-au mentinut ca in cazul anului 2024 in comunele: Dumitra
(13,56%0), Cetate (13,45%o), Dumitrita (12,44%o), Parva (12,37%o), Maieru (12,24%.), Tiha
Bargaului (11,22%o), Sieu-Magherus (11,03%o), Runcu Salvei (10,9%so).

Valorile minime s-au inregistrat in comunele Sintereag (6,98%o), Nuseni (6,91%o),
Chiochis (6,85%o0), Sieu-Odorhei (6,66%.), Ciceu-Giurgesti (6,32%.), Branistea (6,09%o), Silivasu
de Campie (5,24%0). Minimul judetean se inregistreaza in Micestii de Campie (5,01%o). Aceste
valori scazute ale ratei natalitatii sunt ingrijoratoare pentru aceste comune, care experimenteaza
un declin demografic accelerat. Situatia este si mai grava in cazul centrelor urbane, precum orasul
Beclean si municipiul Bistrita. Singurul oras care a inregistrat valori mai ridicate ale ratei natalitatii
a fost Sangeorz-Bai (14,95%s), fiind in acelasi timp si unitatea administrativ-teritoriala cu cea mai
mare valoare de la nivel judetean. Se poate afirma, in aceste conditii, ca rata natalitatii a fost mai

ridicata, Tn ansamblu, in mediul rural decat in mediul urban la nivelul judetului Bistrita-Nasaud.
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2.14. Rata generala de fertilitate

Rata generald de fertilitate reprezinta numarul nascutilor vii dintr-un an raportat la
populatia feminina de varsta fertila (15-49 ani) de la 1 iulie din anul respectiv si se exprima in
numarul de nascuti vii la 1000 de femei de varsta fertild (15-49 ani). La nivelul judetului Bistrita-
Nasaud, datele sunt disponibile pentru intervalul 1990-2024. Rata fertilitatii poate exprima mai
corect tendintele in ceea ce priveste natalitatea, deoarece raportarea nu se face la populatia
totala, ci doar la femeile de varsta fertila.

Rata fertilitatii (fig. 2.23) a avut o evolutie similara cu cea a natalitatii, scazand constant,
de la 68,4%0 in anul 1990, maxima perioadei la 35,9%0 in anul 2024, cand s-a inregistrat si
valoarea minima. Desi de-a lungul anilor a suferit oscilatii, tendinta generala pe care a inregistrat-
o a fost una descendenta. Valori scazute au inceput sa se inregistreze dupa anul 2000, iar dupa
anul 2020 au scazut cel mai mult, fiind de altfel si perioada in care s-au inregistrat valorile minime.

Minimul principal a fost inregistrat in anul 2024, ultimul pentru care exista date, 35,9%o.

Evolutia ratei fertilitatii in judetul Bistrita-Nasaud in
perioada 1990-2024
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Fig. 2.23 EVOLUTIA RATEI GENERALE A FERTILITATII IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1990-
2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

Comparativ cu valorile ratei generale a fertilitatii la nivel national, valorile din judetul
Bistrita-Nasaud au fost mai mari in primii ani ai perioadei analizate, pentru a scadea aproximativ
dupa anul 2000, cand Tnsa s-au mentinut totusi peste media nationala. Judetul Bistrita-Nasaud

prezinta valori mai mari inclusiv in raport cu valorile de la nivelul regiunii Nord-Vest.
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n ultimul an pentru care existd date, 2024, valoarea ratei fertilitatii din judetul Bistrita-
Nadsdud a fost redusa (35,9%o), insd peste media Romaniei (29,8%o) si a Regiunii Nord-Vest
(33,2%0). Aceasta tendinta de scadere din ultimii ani poate fi pusa in special pe seama izbucnirii
pandemiei de COVID-19, dar si altor evenimente care au afectat increderea populatiei si
stabilitatea in regiune (de exemplu, razboiul din Ucraina). Valoarea ratei fertilitatii in mediul
urban (30,8%o) este mai scazuta decat cea din mediul rural (39,5%o0) in anul 2024, dar aceasta
diferenta a existat si in anii anteriori, fapt care ofera o explicatie pentru natalitatea mai scazuta
din mediul urban in judetul Bistrita-Nasaud.

Pe grupe de varsta a mamei, in anul 2024, valoarea maxima a fertilitatii s-a inregistrat
in cazul mamelor cu varste intre 25 si 29 de ani (85%o), urmata de grupa de varsta 20-24 de ani
(64,1%o0) si cea de 30-34 de ani (61,9%o). Rata fertilitatii scade la grupa de varsta de 35-39 ani
(31%o) si la grupa de varsta 15-19 de ani (24,2%o), precum si la 40 de ani si peste (6,4%o0 pentru

grupa de varsta 40-44 de ani).

2.15 Numarul total de decese. Rata mortalitatii

Numarul total anual de decese la nivelul judetului Bistrita-Nasaud (fig. 2.24) s-a
mentinut constant in perioada supusa analizei, cu o tendinta de crestere spre finalul intervalului
pe fondul pandemiei, valorile fiind cuprinse intre 3000 si 5000 de decese anual, cu unele variatii.
Valoarea minima de 2965 de decese s-a inregistrat in anul 2023, iar cea maxima, 4637 de decese,
in anul 2021. Numarul de decese a crescut in anii pandemiei, depasind 4000 in 2020 si 2021.
Ulterior a Tnceput sa scada, iar pentru ultimul an cu date disponibile (2024) valoarea a fost de
3181 de decese.

Rata mortalitatii se obtine raportand numarul de decese dintr-un an la numarul total de
locuitori din acel an. Valoarea se exprima la 1000 de locuitori (%o). La fel ca si rata natalitatii, rata
mortalitatii permite comparatii intre unitati teritoriale de marimi diverse sau in perioade diferite
de timp, indiferent de numarul total de locuitori.

La fel ca si numarul total de decese, rata mortalitatii s-a mentinut constanta in perioada
analizata, cu exceptia perioadei de pandemie. De la 9,87%o in anul 1992, in anul 2024 ajunge la
o valoare de 9,83%o (fig. 2.25). Valoarea maxima s-a inregistrat in anul 2021 (14,17%so), iar minima
Tn anul 2023 (9,15%o). De la 10,05%o in 2019, in anul 2020 a urcat la o valoare de 12,46%o, iar in
anul 2021 la 14,17%.. In ultimii ani pentru care existd date, rata mortalitatii a scizut pana la
minimul absolut Tn anul 2023, 9,15%o, dar in anul 2024, ultimul pentru care exista date, a

inregistrat o usoara tendinta ascendenta, inregistrand o valoare de 9,83%o.
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Evolutia numarului total de decese in judetul
Bistrita-Nasaud in perioada 1990-2024
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Fig. 2.24 EVOLUTIA NUMARULUI TOTAL DE DECESE IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1990-
2024
Sursd: INS- TEMPO-ONLINE (2025)

Evolutia ratei mortalitatii in judetul Bistrita-Nasaud in
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Fig. 2.25 EVOLUTIA RATEI MORTALITATII IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1992-2024
Sursd: INS- TEMPO-ONLINE (2025)

n profil teritorial, analiza s-a realizat la nivelul unittilor administrativ-teritoriale de
baza atat pentru anul 2024, cat si pentru perioada ultimilor cinci ani (2020-2024), din aceleasi

motive expuse si in cazul ratei natalitatii.
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Tn anul 2024 (fig. 2.26), rata mortalitatii la nivelul judetului a fost de 9,83%o. Cele mai
ridicate valori ale ratei mortalitatii s-au Tnregistrat in comunele din partea sudica a judetului,
areal unde si imbatranirea demografica este mai vizibila. Astfel, avem in vedere comunele Milas
(21,68%0), cu cea mai mare valoare din judet, Monor (17,43%o), Budesti (15,52%o), Micestii de
Campie (15,42%o0), Matei (15,31%o0), Urmenis (15,14%o.), Teaca (15,11%.), Galatii Bistritei
(14,66%.), Chiochis (14,59%.). Aceste comune au fost printre cele mai afectate de fenomenul de
imbatranire demografica, iar o pondere ridicata a populatiei varstnice a determinat si o rata
ridicata a mortalitatii. La acestea s-ar mai putea adduga si Sieu-Odorhei (20,03%o), Nuseni
(16,87%0), Ciceu-Giurgesti (15,54%o), Tarlisua (15,19%o) si Branistea (15,01%o). In ceea ce
priveste centrele urbane, orasul cu cea mai mare valoare a ratei mortalitatii este Nasaud
(8,84%o).

Valorile minime ale ratei mortalitatii s-au inregistrat in anul 2024 in comunele cu
ponderi ridicate ale populatiei tinere, respectiv ponderi scazute ale populatiei varstnice, precum
Dumitra (8,4%o), Lesu (8,15%.), Cetate (7,74%o.), Maieru (7,18%o0), Dumitrita (6,86%.), Parva
(5,5%o0). La nivelul centrelor urbane se remarca ponderi reduse in municipiul Bistrita (7,54%o) si
orasul Sangeorz-Bai (7,29%o).

Analiza ratei mortalitatii pe ultimii cinci ani (media anilor 2020-2024) (fig. 2.27) a relevat
o situatie destul de asemanatoare cu cea tocmai descrisa pentru anul 2024. Valorile sunt mai
ridicate decat in anul 2024 luandu-se in considerare situatia pandemica (2020-2022), cu valori
ridicate ale ratei mortalitatii. Rata medie anuala la nivel judetean pentru perioada 2020-2024 a
fost de 11,28%o. Tot comunele din regiunea sudica a judetului au Tnregistrat cele mai ridicate
valori ale ratei mortalitatii, cu un maxim in comuna Monor (24,44%o.), urmata de Sanmihaiu de
Campie (22,6%o0), Milas (21,97%e.), Micestii de Campie (21,39%o), Silivasu de Campie (20,46%so),
Budesti (20,16%.), Matei (19,62%.), Urmenis (18,81%.). Valori mari se mai remarca si in alte
comune precum: Ciceu-Giurgesti (21,56%o0), Sieu-Odorhei (20,56%o0), Chiochis (20,09%.),
Branistea (18,62%.). Asemenea anului 2024, din cadrul centrelor urbane, cea mai mare valoare
este Tn cadrul orasului Nasaud, 10,95%o.

Valorile minime s-au inregistrat in localitatile periurbane ale oraselor sau in relativa
apropiere a acestora. In acest context, valori sub 10%o putem avea in vedere in localitti precum
Cetate (9,44%o0), Dumitrita (8,91%.), Parva (8,83%o0), Maieru (8,76%o), Dumitra (8,14%.) si Rebra
(7,77%o), cea din urma fiind si localitatea cu cea mai redusa valoare de la nivelul judetului. Din
perspectiva centrelor urbane, tot valori sub 10%o s-au inregistrat in orasul Beclean (9,54%),

municipiul Bistrita (8,26%o) si orasul Sangeorz-Bai (7,84%o).
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2.16 Mortalitatea infantila

Mortalitatea infantild se refera la numarul decedatilor cu varsta de sub 1 an.

Reprezinta un indicator esential, nu doar din perspectiva strict demografica, ci si din
perspectiva economica si sociald, deoarece mortalitatea infantila reflecta, intr-o oarecare
masura, gradul de atentie medicala care se ofera mamelor si nou-nascutilor, asistenta medicala
la nastere siimediat dupa aceea, accesul la serviciile medicale, dar, intr-un sens mai larg, si nivelul
de educatie al mamelor, nivelul de igiena, modalitatile in care societatea, in ansamblu, Tsi
concentreaza atentia si resursele asupra nou-nascutilor si familiilor acestora.

n judetul Bistrita-N&sdud, la fel ca si in restul tarii, mortalitatea infantild a cunoscut o
evolutie descendenta in ultimele decenii, de la valori de peste 100 de decese ale copiilor la
inceputul anilor 1990 la valori sub 20 de decese. Tn anul 2024 s-a atins cea mai mic4 valoare si

anume 15 decese (fig. 2.28).

Evolutia mortalitatii infantile in judetul Bistrita-
Nasaud in perioada 1990-2024
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Fig. 2.28 EVOLUTIA MORTALITATII INFANTILE IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1990-2024
Sursd: INS- TEMPO-ONLINE (2025)

Tns3, cu toate acestea, s-au mai remarcat fluctuatii in perioada supusa analizei. Cea mai
mare valoare s-a inregistrat in anul 1990 (137 de decese). incepand cu anii 2000, mortalitatea

infantila a scazut la valori sub 70 de decese. Evolutia descendenta a mortalitatii infantile reflecta
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in buna masura evolutia pozitiva a societatii romanesti in ultimele decenii, sub toate aspectele,
dar in primul rand cel al asistentei medicale acordate nou-nascutilor, precum si mamelor, Thainte
de nastere, la nastere si dupa nastere.

n fiecare an, mortalitatea infantild a fost mai ridicatd in mediul rural comparativ cu
mediul urban, diferenta care nu pare a se micsora. Aceasta diferenta existenta intre cele doua
medii de rezidenta a fost cuprinsa intre circa 10-40 de decese de-a lungul intervalului.

Aceste valori reduse ale mortalitatii infantile pot fi puse, pe langa ideea dezvoltarii
domeniului medical la nivel national si a unei educatii tot mai bune a femeilor, si pe seama
faptului ca rata natalitatii este una redusa, atentia acordata copiilor este tot mai ridicata si,
inevitabil, mortalitatea infantila prezinta ponderi reduse.

La nivelul unitatilor administrativ-teritoriale de baza, o analiza este mult mai dificil de
facut, deoarece valoarea ratei mortalitatii infantile este nula in multe comune, unde numarul de

nou nascuti este de altfel foarte redus.

2.17 Numarul de stabiliri cu domiciliul in judetul Bistrita-Nasaud. Rata imigratiei

Numarul de stabiliri cu domiciliul in judetul Bistrita-Nasaud a avut in general o evolutie

ascendenta cu anumite fluctuatii.

Evolutia ratei imigratiei in judetul Bistrita-Nasaud in
perioada 1992-2024
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Fig. 2.29 EVOLUTIA RATEI IMIGRATIEI IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1992-2024
Sursd: INS- TEMPO-ONLINE (2025)
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n perioada analizat3, valoarea cea mai ridicata a ratei imigratiei a fost inregistrats in
anul 2024 (16,6%o), iar cea mai redusd in anul 2000, 7,84%o.. Incepand cu anul 2021, rata
imigratiei a crescut constant pana in anul 2024, ultimul pentru care exista date. Astfel, de la
11,94%o in anul 2020, ajunge la 12,51%o in anul 2021, la 14,72%o. in 2022, la 15,3%o0 in 2023, iar
in anul 2024 la 16,6%o.

Rata imigratiei reprezinta raportul dintre numarul persoanelor stabilite cu domiciliul in
judetul Bistrita-Nasaud intr-un an si numarul total de locuitori din acel an, si se exprima la 1000
de locuitori. Spre deosebire de numarul de stabiliri cu domiciliul, rata imigratiei permite
comparatii intre unitati teritoriale de marimi diverse sau in perioade diferite de timp, indiferent
de numarul total de locuitori.

Analiza ratei imigratiei s-a realizat pentru perioada 1992-2024. Conform fig. 2.29, se
poate constata o evolutie ascendent3 a ratei imigratiei. Incepand cu anul 2012, de cand rata
imigratiei a depasit constant 12%o, imigratia a avut in fiecare an un aport mai important la
cresterea populatiei judetului decat natalitatea. Valoarea minima a ratei imigratiei s-a inregistrat
in anul 2000, si anume 7,84%o, dar valorile au crescut semnificativ incepand cu anul 2012 si mai
mult dupd 2020, cand s-au inregistrat si valorile maxime ale intervalului, ajungand la 16,6%o in
anul 2024. Tn ciuda unei cresteri aparent constante, in unii ani s-au inregistrat si regrese de
moment.

Tn profil teritorial, s-a decis realizarea unei analize a ratei imigratiei in ultimul an pentru
care exista date disponibile, si anume anul 2024, dar si o analiza a ratei medii a imigratiei din
ultimii 5 ani (2020-2024).

Tn anul 2024, rata imigratiei la nivelul judetului Bistrita-N&s3ud a fost de 16,6%o. Cele
mai ridicate valori ale ratei imigratiei s-au inregistrat in comuna Sanmihaiu de Campie (80,89%o)
urmata de comuna Budacu de Jos (36,05%o) si Sieu-Magherus (32,55%o). Localitatile Budacu de
Jos si Sieu-Magherus au inregistrat de altfel valori foarte mari ale ratei imigratiei pe tot parcursul
ultimilor ani, fiind beneficiarele procesului de suburbanizare (periurbanizare), prin care o parte
din populatia municipiului Bistrita a preferat sa se mute in zona periurbana. Astfel se mai explica
si valorile ridicate ale ratei imigratiei si din comunele Salva, Sieu-Odorhei, Nuseni, Cetate,
Nimigea. Se poate constata faptul ca, la nivelul judetului Bistrita-Nasaud, in anul 2024 s-a
consolidat semnificativ migratia dinspre mediul urban spre mediul rural motiv pentru care

centrele urbane prezinta valori relativ reduse (fig. 2.30).
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Valorile cele mai scazute ale ratei imigratiei in anul 2024, sub 10%. s-au inregistrat in
comunele Petru Rares (9,9%o), Sieu (9,84%o), Josenii Bargaului (9,55%.), Sieut (9,45%o), Sant
(8,65%0), Maieru (8,64%.), Parva (7,86%0), Rodna (7,76%.), Telciu (6,56%o0). Din perspectiva
centrelor urbane, orasul Sangeorz-Bai a inregistrat cea mai mica valoare, 10,65%o.

Analiza ratei medii anuale a imigratiei din ultimii 5 ani pentru care exista date disponibile
(2020-2024) este mai relevanta pentru a reflecta situatia din ultima perioada si trendurile la nivel
judetean in ceea ce priveste imigratia (fig. 2.31). Rata medie la nivel de judet in perioada 2020-
2024 a fost de 14,21%o. Si in acest caz, comunele Sanmihaiu de Campie, Budacu de Jos si Sieu-
Magherus prezinta cele mai mari valori, 33,53%. in SGnmihaiu de Campie, 25,45%. in Budacu de
Jos si 23,43%o in Sieu-Magherus. Situatia se mentine asemenea anului 2024, valorile cele mai
mari fiind Tn proximitatea centrelor urbane si scazand pe masura ce ne indepartam de acestea.

Tn general, localitatile cu rate ridicate ale imigratiei se grupeaza mai mult sau mai putin
circular in jurul municipiului Bistrita (Budacu de Jos, Sieu-Magherus, Cetate, Dumitra, Sintereag,
Livezile), reflectand asadar in buna masura fenomenul de suburbanizare.

Valorile cele mai scazute s-au inregistrat in cadrul localitatile situate spre periferia
judetului. Tn acest sens, se remarcd comunele Magura llvei (10,99%o), Branistea (10,9%o), Petru
Rares (10,8%o), Tarlisua (10,77%.), Caianu Mic (10,75%o), Spermezeu (10,02%o), Telciu (8,37%s.),
Maieru (7,64%o), Sant (7,64%.), Rodna (6,81%o). La nivelul centrelor urbane, orasul Sdngeorz-Bai
a Tnregistrat cea mai mica valoare, 9,71%o0. Cu toate acestea, rata imigratiei a prezentat valori
relativ ridicate, peste 12%o in majoritatea unitatilor administrativ-teritoriale din judetul Bistrita-

Nasaud.

2.18 Numarul de plecari cu domiciliu in judetul Bistrita-Nasaud. Rata emigratiei

Asemenea numarului de stabiliri cu domiciliul in judetul Bistrita-Nasaud, si numarul de
plecari cu domiciliul in judetul Bistrita-Nasaud a scos in evidenta o tendinta generala de evolutie
ascendenta in perioada analizata. Maximul principal al ratei emigratiei a fost inregistrat in anul
2024, 18,18%o, iar minimul principal in anul 2000, 10,45%o.. in intervalul 1990-2012 valorile au
oscilat constant. Ulterior, dupa anul 2012 s-au mentinut peste 14%o., cu exceptia anului 2020
(13,79%so). Trebuie precizat insa ca o anumita parte din aceste persoane au emigrat tot in judetul
Bistrita-Nasaud, deci acest trend crescator trebuie pus in buna masura pe seama procesului de
suburbanizare. In perioada pandemiei, rata emigratiei a evoluat asemenea ratei imigratiei cu

exceptia intervalului 2022-2023, cand in cazul ratei emigratiei s-a remarcat o scadere. Astfel, de
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la 13,79%o in anul 2020, rata emigratiei a ajuns la 14,52%o in anul 2021, la 17,41%. in 2022, la
17,03%0 in 2023, iar in anul 2024 la 18,18%o.

Rata emigratiei reprezinta raportul dintre numarul persoanelor plecate cu domiciliul din
judetul Bistrita-Ndsdud intr-un an si numarul total de locuitori din acel an, si se exprima la 1000
de locuitori. La fel ca siin cazul ratei imigratiei, rata emigratiei s-a analizat pentru perioada 1992-
2024.

Rata emigratiei (fig. 2.32) a ajuns sa depaseasca rata mortalitatii in toti anii. Evolutia sa
a fost similara cu cea a numarului de persoane plecate cu domiciliul din judetul Bistrita-Nasaud.
in perioada 1990-2012 valorile au tot oscilat, pentru a se mentine constant ridicate dupd anul
2012. Comparativ cu rata imigratiei, se observa ca rata emigratiei a inregistrat valori mai ridicate,
de unde rezulta un spor migratoriu negativ la nivelul judetului Bistrita-Nasaud. Fenomenul de
suburbanizare a avut si are insa un rol foarte important in cresterea ratei emigratiei (si a
imigratiei), fiind vorba de o migratie interna, in interiorul judetului, astfel ca valorile probabil vor

mai creste si n viitorul apropiat, Tn masura in care acest fenomen va continua.

Evolutia ratei emigratiei in judetul Bistrita-Nasaud in
perioada 1992-2024
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Fig. 2.32 EVOLUTIA RATEI EMIGRATIEI IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1992-2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

in profil teritorial, s-a realizat o analiz§ atat a valorilor ratei emigratiei in ultimul an
pentru care exista date disponibile, 2024, cat si a valorilor medii anuale ale ratei emigratiei din

ultimii cinci ani (2020-2024).
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Tn anul 2024, rata emigratiei la nivelul judetului a fost de 18,18%.. Valorile cele mai
ridicate ale ratei emigratiei (fig. 2.33) s-au inregistrat in regiunea sudica: Sanmihaiu de Campie
(34,89%0), Micestii de Campie (26,72%o), Monor (25,36%o), Urmenis (25,04%.), Teaca (21,86%o),
Lechinta (21,81%o). Pe fondul acestor rate mari ale emigratiei in regiunea sudica se poate explica
si ponderea mare a populatiei varstnice. De asemenea, centrele urbane precum orasul Nasaud
(27,68%0) si orasul Beclean (22,84%o) au inregistrat ponderi mari. Aceasta rata mare in cadrul
centrelor urbane poate fi explicata prin deplasarea catre periferie a populatiei, intervenind din
nou fenomenul de suburbanizare. De asemenea, rate ridicate ale emigratiei s-au inregistrat si in
comune precum Cosbuc (32,17%o), Sintereag (26,85%c), Rebra (24,96%o.), Sieu-Odorhei
(23,67%.), Rebrisoara (23,57%o).

Valorile minime se inregistrau in comunele Sieut (13,15%o), Dumitrita (13,12%o), Josenii
Bargaului (13,11%e.), Telciu (12,77%o0), Sant (12,68%o), Maieru (12,04%.), Branistea (11,17%o),
orasul Sangeorz-Bai (11,06%0), Chiuza (14,62%0). Nu se concentreaza intr-un areal anume al
judetului, dar sunt comune unde ponderea varstnicilor este ceva mai ridicata ceea ce inseamna
ca din considerente medicale si traditionale, migreaza mai putin.

Pentru a putea analiza o imagine mai de ansamblu a ratei emigratiei in ultima perioada,
s-a analizat rata anuala medie a emigratiei in ultimii cinci ani, 2020-2024.

Analiza reflectd o situatie diferitd la nivelul ultimilor cinci ani (fig. 2.34). In perioada
2020-2024, rata medie anuala a emigratiei la nivel de judet a fost 16,19%e.. Cele mai ridicate rate
ale emigratiei au fost inregistrate atat in nord, cat si in sud. Amintim in acest context localitati
precum Silivasu de Campie (22,97%o), Sdnmihaiu de Campie (22,9%.), Rebrisoara (22,66%o),
Rebra (22,02%o), Galatii Bistritei (20,99%.), Micestii de Campie (19,17%o). La nivelul centrelor
urbane, cea mai mare valoare ainregistrat-o orasul Nasaud (23,94%o) fiind si maxima de la nivelul
judetului. Tn cazul municipiului Bistrita, valoarea a fost de 15,34%o.

La polul opus, cele mai mici valori ale ratei emigratiei au fost distribuite in intreg judetul,
fara a exista o concentrare anume: Telciu (12,8%.), Sant (11,93%o), Maieru (11,68%.), orasul
Sangeorz-Bai (11,3%e.), Runcu Salvei (10,94%o), Branistea (9,78%o). Motivele acestor valori au fost
reamintite mai sus, insa, asa cum se mentionase, se are in vederea ponderea mai ridicata a

populatiei varstnice, mai putin predispusa la emigratie.
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Fig. 2.33 RATA EMIGRATIEI LA NIVEL DE UAT IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN ANUL 2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)
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2.19 Miscarea naturala. Sporul natural

Sporul natural rezulta din diferenta dintre numarul total de nou nascuti si cel de
decedati intr-un an. Rata sporului natural se calculeaza prin raportarea acestei diferente la
numarul total de locuitori si se exprima la 1000 de locuitori.

in judetul Bistrita-N&sdud, rata sporului natural (fig. 2.35) a cunoscut o evolutie
descendenta, mai ales spre finalul perioadei, de la valori pozitive la inceput (4,32%o in anul 1992)
la valori negative spre finalul intervalului analizat, odata cu anul 2020. Maxima perioadei a fost
inregistratad tn anul 1992 (4,32%e), iar minima in anul 2021 (-3,92%o).

Evolutia ratei sporului natural este un rezultat direct al evolutiei ratei natalitatii si a ratei
mortalittii. in judetul Bistrita-Nas3ud, la fel ca si in restul tarii, rata natalitatii a suferit un declin
incepand cu anii 1990. in perioada de analizd, rata mortalitétii a fost relativ constantd, cu o

tendinta ascendenta spre finalul perioadei, iar rata natalitatii a scazut constant.

Evolutia ratei sporului natural in judetul Bistrita-Nasaud in
perioada 1992-2024
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Fig. 2.35 EVOLUTIA RATEI SPORULUI NATURAL IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD TN PERIOADA 1992-2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

Tn ciuda tendintelor care s-au inregistrat in intervalul analizat, rata natalititii a avut
valori mai mari decéat rata mortalitatii in cea mai mare parte a intervalului, de unde si un spor
natural pozitiv pana in anul 2019 inclusiv, cu exceptia a trei ani, cand valorile au fost usor
negative, 2011 (-0,04%.), 2012 (-0,33%o0) si 2017 (-0,15%o0). Se poate presupune, cu o destula

certitudine, ca valorile ratei sporului natural anterioare anului 1992 au fost si mai ridicate, date
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fiind valorile mai ridicate ale ratei natalitatii. incepand cu anul 2020, valorile negative ale ratei
sporului total s-au inregistrat an de an, in contextul unei mortalitati mai ridicate pe fondul
pandemiei de COVID-19. Desi din 2022 valorile par a creste, in ultimul an pentru care exista date,
2024, valoarea din nou a scazut de la -0,33%o Tn anul 2023 la -1,6%o0 in anul 2024.

Tn profil teritorial, rata sporului natural a fost analizatd atat la nivelul anului 2024,
ultimul pentru care exista date disponibile, cat si ca valoare medie anuala pentru ultimii cinci ani
(2020-2024).

n anul 2024 (fig. 2.36), rata sporului natural la nivelul judetului a fost una negativa, -
1,6%o. Chiar si in conditii post-pandemice, se constata prezenta unor valori pozitive ale ratei
sporului natural in anumite unitati administrativ-teritoriale: orasul Sangeorz-Bai (6,23%.), Parva
(5,5%0), Dumitrita (5,07%.), Cetate (4,84%o), Runcu Salvei (4,67%o), Maieru (3,53%o), Dumitra
(2,91%0). Centrele urbane cu o rata pozitiva a sporului natural in anul 2024 au fost orasul
Sangeorz-Bai (6,23%so), fiind si maxima de la nivelul judetului, si orasul Nasdaud (0,18%.). Despre
acestea se poate presupune cad au cunoscut o usoara revitalizare si o rejuvenare recenta ca
urmare a valorilor mai ridicate ale ponderii tinerilor. in cazul orasului Beclean si a municipiului
Bistrita valorile au fost negative, pe fondul emigratiei populatiei tinere spre arealul periurban.

Majoritatea unitatilor administrativ-teritoriale din judetul Bistrita-Ndsaud au inregistrat
insa valori negative ale ratei sporului natural in anul 2024, cu un minim in comuna Sieu-Odorhei
(-16,39%o0), unde procesul de Imbatranire demografica este accentuat, rezultand o rata ridicata
a mortalitatii, si o rata foarte scazuta a natalitatii. Situatii similare, s-au inregistrat in mai multe
comune din regiunea sudica: Urmenis (-5,24%o), Teaca (-6,22%o), Budesti (-8,05%,), Chiochis (-
8,45%0), Matei (-8,93%o0), Milas (-11,27%o), Monor (-11,89%.), Micestii de Campie (-12,33%o).
Valori negative ale ratei sporului natural s-au inregistrat in doua centre urbane, orasul Beclean (-
0,25%o) si municipiul Bistrita (-1,31%o).

Analiza ratei medii anuale a sporului natural pentru perioada 2020-2024 poate sa ofere
o imagine de ansamblu mai corecta asupra situatiei demografice din judet.

Astfel, pentru perioada 2020-2024 (fig. 2.37), se constata ca situatia este asemanatoare
in raport cu cea din anul 2024, numarul valorilor pozitive fiind la fel de redus. Rata medie anuala
a sporului natural in perioada 2020-2024 la nivel de judet a fost de -1,74%o0. Cea mai ridicata rata
a sporului natural s-a inregistrat in orasul Sangeorz-Bai (7,11%o), care este urmat de comuna
Dumitra (5,42%o), Cetate (4,01%o), Parva (2,14%.), Dumitrita (3,53%.), Maieru (3,48%o). Dintre
centrele urbane cu valori pozitive se remarca doar orasul Sangeorz-Bai (7,11%o), iar in restul

unitatilor urbane valorile sunt negative.
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Spre deosebire de anul 2024, in intervalul 2020-2024, orasul Nasaud a inregistrat o
valoare negativad, -0,91%o. Aceste valori scot in evidentad si ofera o idee de ansamblu cu privire
la faptul ca situatia nu este una ingrijoratoare doar in mediul rural, ci siin mediul urban. Ponderea
tinerilor si a adultilor tineri nu este suficienta pentru a avea un spor natural pozitiv, iar ponderea
lor in judet este in scadere. Totusi, acest interval nu este foarte reprezentativ, deoarece include
si perioada de pandemie, cu valori mai ridicate ale mortalitatii.

Cele mai scazute valori se inregistreaza in comunele din sudul judetului afectate de
fenomenul de imbatranire demografica: Urmenis (-11,45%.), Budesti (-11,85%.), Matei (-
12,41%o), Chiochis (-13,24%.), Sanmihaiu de Campie (-13,9%o), Milas (-14,16%.), Monor (-
15,06%o0), Silivasu de Campie (-15,23%o), Micestii de Campie (-16,38%o). Si municipiul Bistrita s-a
situat in zona valorilor negative, cu o rata a sporului natural de -0,19%., fapt care se explica

printr-o rata scazuta a natalitatii si una ridicata a mortalitatii in perioada analizata.

2.20 Miscarea migratorie. Spor migratoriu

Sporul migratoriu rezulta din diferenta dintre numarul total de persoane stabilite cu
domiciliul si numarul total de persoane plecate cu domiciliul intr-un an. Rata sporului migratoriu
reprezinta raportul dintre aceasta diferenta si numarul total de locuitori din acel an, si se exprima

la 1000 de locuitori.

Evolutia ratei sporului migratoriu in judetul Bistrita-
Nasaud in perioada 1992-2024
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Fig. 2.38 EVOLUTIA RATEI SPORULUI MIGRATORIU IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1992-
2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)
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n societatea actuald, sporul migratoriu a ajuns sa detind o importanta aproape la fel de
mare ca cea a sporului natural, iar uneori valorile sporului migratoriu depasesc, in ansamblu, pe
cele ale sporului natural, avand astfel o contributie decisiva la potentialul demografic al unei
regiuni sau al unui judet. Tn cazul judetului Bistrita-Nas3aud (fig. 2.38) situatia nu este una
optimistad, intrucat valorile sunt in mod constant negative.

Rata sporului migratoriu a evoluat diferit in raport cu rata sporului natural in perioada
1992-2024. Astfel, rata sportului migratoriu a fost exclusiv negativa, iar rata sporului natural a
devenit negativa spre sfarsitul perioadei. Intr-un fel sau altul, cele doud au determinat o tendint3
descendenta a populatiei din judetul Bistrita-Nasaud.

La Tnceputul anilor 1990 s-au inregistrat minimele perioadei, in anul 1992 fiind minimul
principal (-4,19%eo), iar in anul 1997 minimul secundar (-3,81%o0). Maximul s-a inregistrat la
sfarsitul anilor 2000, -0,83%o in anul 2009. Ulterior, valorile au oscilat, dar si-au mentinut
caracterul negativ pana in ultimul an in care sunt date disponibile, 2024. Tendinta usor
ascendenta din ultimii ani putem spune ca s-a datorat unei rate a imigratiei ceva mai ridicata.

La nivel de unitati administrativ-teritoriale de baza, analiza s-a realizat, ca si la ceilalti
indicatori, pentru ultimul an pentru care exista date disponibile (2024), dar si pentru media
ultimilor cinci ani (2020-2024).

Cu toate c3, in perioada 1992-2024 sporul migratoriu a fost predominant unul negativ,
se observa ca, la nivelul anului 2024, analizand la nivel de unitate administrativ-teritoriala, au
fost areale unde totusi acesta a inregistrat si valori pozitive. Rata sporului migratoriu la nivelul
anului 2024 (fig. 2.39) in judetul Bistrita-Ndsdaud a fost de -1,59%.. Printre comunele care s-au
remarcat cu spor migratoriu pozitiv sunt Sanmihaiu de Campie (46%o), Budacu de Jos (17,15%s.),
Chiuza (16,83%), Salva (14,1%o.), Sieu-Magherus (12,39%.), Dumitrita (10,44%o), Milas (8,67%o.).
n rest, marea majoritate a comunelor au prezentat valori sub 8%o.. In aceste cazuri, migratia ar
putea fi pusa tot pe seama populatiei judetului Bistrita-Nasaud, care s-a deplasat dinspre mediul
urban spre cel rural mai ales in context post-pandemic, cand fenomenul de periurbanizare s-a
intensificat. Astfel, valori ridicate ale sporului migratoriu se mai inregistreaza si in comune
precum Cetate, Nimigea, Sieu-Odorhei, Uriu, Dumitra, Livezile, situate in zona periurbana.

Pe de alta parte, valorile negative au caracterizat mari intinderi ale judetului, cu minima
in comuna Cosbuc (-18,68%o). Valori foarte scazute ale ratei sporului migratoriu s-au mai
inregistrat si in alte comune precum: Rodna (-9,21%o), Sintereag (-9,63%o), Feldru (-10,11%),
Micestii de Campie (-10,28%o), Rebra (-12,11%o).
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Fig. 2.39 RATA SPORULUI MIGRATORIU LA NIVEL DE UAT IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN ANUL 2024
Sursé: INS — TEMPO-ONLINE (2025)
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Fig. 2.40 RATA MEDIE ANUALA A SPORULUI MIGRATORIU LA NIVEL DE UAT IN JUDETUL BISTRITA-
NASAUD IN PERIOADA 2020-2024
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Toate centrele urbane, inclusiv municipiul Bistrita, au prezentat valori negative ale ratei
sporului migratoriu. Cu toate acestea, se poate afirma ca anul 2024, fiind un an post-pandemic,
nu este unul foarte reprezentativ pentru rata sporului migratoriu. in acest sens, s-a analizat rata
medie anuald a sporului migratoriu din ultimii cinci ani (2020-2024), care a furnizat rezultate mai
relevante.

La nivelul judetului, rata medie anuala a sporului migratoriu din perioada 2020-2024 a
fost de -1,97%o. Valorile cele mai ridicate ale ratei medii anuale a sporului migratoriu din
intervalul 2020-2024 la nivel de unitate administrativ-teritorialda s-au regdsit in comunele
Sanmihaiu de Campie (10,63%.), Budacu de Jos (7,48%o), Chiuza (6,65%.), Cetate (4,51%o), Ciceu-
Mihaiesti (4,34%.), Sieu-Magherus (3,49%o), Uriu (2,01%o0), Nimigea (1,74%s.), Livezile (1,43%o),
marea majoritate fiind localitati din apropierea centrelor urbane (fig. 2.40). Din nou, acest fapt
dovedeste si scoate n evidenta procesul de periurbanizare. La acestea se mai pot adauga si alte
localitati: Galatii Bistritei (1,31%o), Branistea (1,12%.), Nuseni (1,07%.), Dumitrita (1,02%o).

Pe de alta parte, cele mai mici valori au fost inregistrate in comunele: Rodna (-6,61%so),
Cosbuc (-6,92%o), llva Mica (-7,22%o), Parva (-7,5%.), Rebrisoara (-9,3%o), Rebra (-9,6%.). Toate
centrele urbane au inregistrat valori negative: municipiul Bistrita (-0,84%o), orasul Sangeorz-Bai
(-1,59%o0), orasul Beclean (-2,49%o), iar cea mai redusa valoare s-a inregistrat la nivelul orasului

Nasaud (-8,76%o).

2.21 Sporul demografic total

Sporul demografic total rezulta din insumarea valorilor sporului natural si ale sporului
migratoriu intr-un anumit an. Rata sporului total rezulta din insumarea celor doua rate, ale
sporului natural si sporului migratoriu, raportand astfel valorile absolute ale sporului total la
numarul total de locuitori. Rata sporului total se exprima la 1000 de locuitori.

Evolutia ratei sporului total in judetul Bistrita-Nasaud (fig. 2.41) a cunoscut fluctuatii in
ultimele decenii. Scaderea sporului natural Tncepand cu anul 2020 s-a suprapus cu un spor
migratoriu exclusiv negativ, mai ales ca urmare a migratiei externe, ceea ce a determinat valori
negative ale sporului total. Sporul total a avut valori negative pe parcursul intregii perioade
analizate, cu anumite exceptii (1992, 1993, 2003 si 2009), valorile fiind mai coborate odata cu
izbucnirea pandemiei de COVID-19. Valoarea maxima inregistrata a fost in anul 1993 (0,75%s),

iar valoarea minima in anul 2021 (-5,93%o).
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Evolutia ratei sporului total in judetul Bistrita-Nasaud
in perioada 1992-2024
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Fig. 2.41 EVOLUTIA RATEI SPORULUI TOTAL IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN PERIOADA 1992-2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

Dupa momentul de minima din 2021, valorile sporului total au crescut usor, de la -
5,93%o in 2021 la -3,84%o Tn 2022 si -2,06%0 in 2023. in ultimul an pentru care exista date, 2024,
valoarea din nou a scazut (-3,19%o).

La nivelul judetului Bistrita-Ndsaud se evidentiaza astfel o scadere continua a populatiei
cauzata de o rata redusa a natalitatii, influentata de numarul redus de tineri si de imigranti, in
contrast cu o rata ceva mai ridicata a mortalitatii, influentata de numarul mare al populatiei
varstnice, la care se adauga emigratia. Toate acestea genereaza inevitabil si o accelerare a
fenomenului de imbatranire demografica.

Tn profil teritorial, rata sporului total a fost analizatd atat pentru anul 2024, cat si pentru
media ultimilor cinci ani (2020-2024).

Tn anul 2024 (fig. 2.42), rata sporului total la nivel de judet a fost de -3,19%o. Cele mai
ridicate valori ale sporului total s-au inregistrat in comunele Sdnmihaiu de Campie (44,41%o),
Dumitrita (15,5%o) precum si in zona periurband a municipiului Bistrita, mai exact in comunele
Sieu-Magherus, Budacu de Jos, Cetate, Dumitra. La acestea se adauga si unele comune precum:
Chiuza (11,82%.), Salva (10,29%), Prundu Bargaului (6,04%o), Bistrita Bargaului (3,65%o), Magura
Ilvei (3,46%o0). Dintre centrele urbane, o valoare pozitiva a ratei sporului total s-a inregistrat in

orasul Sangeorz-Bai (5,82%o).

70



680000

660000

640000

620000

600000

420000 440000 460000 480000 500000
= ' &P ) (% ! N
ELABORARE 57 ' (et A
PLAN DE AMENAJARE A i Sl = . \
TERITORIULUI JUDETEAN , : ] JUDETUL SUCEAVA
BISTRITA-NASAUD B Y

e

ALAT
BISTRITEI

JOSENII
BARGAULUI

BISTRITA

. TIHA
BARGAULUI

BISTRITA
BARGAULUI

VATAVA

SH-MONT

_JUDETUL MURES

AL

y -
) URGHIY /
Reproducerea sau utilizarea totald sau partiald a 4 %
elementelor de graficd sau de continut cuprinse in L N
aceastd cartogramd este permisa doar cu acordul -0 5 10 Km
beneficiarului sau al elaboratorului. ! L
i O 1 L L ] \ L
420000 440000 460000 480000 500000

Legenda generala

======= |imita teritoriului judetean
Limita judetelor vecine

— Limita UATB

Legenda specifica
Rata sporului total (%o)
-22,6 --14,5
-14,4 --10,5
-10,4--5,4
-5,3-0

B 0,1-45
B 26-105
B 06-444

'

Fig. 2.42 RATA SPORULUI TOTAL LA NIVEL DE UAT IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN ANUL 2024

Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

71

680000

660000

640000

620000

600000



420000 440000 460000 480000 500000

T i 3 7 T < T N
ELABORARE il 2k T (s A
8 PLAN DE AMENAIJARE A o Lo 1 i
S \ ! ‘ = h
|| TERITORIULUI JUDETEAN $ siee 3, ADOETHL MAGAMPRER = JUDETUL SUCEAVA
BISTRITA-NASAUD i
CURSEN] % HE o
i GROSII T
{ TIBLESOLUI )
S
" =
Sk =
8 SUCIUDESUS
POIANA
TAMPE!
"//
8
g i
i _TIHA
BARGAULUI
BISTRITA
BARGAULUI
'37 MICA
o (- UNGURAS
[=] 3
g =
3
GALATII
) \ _ BISTRITEI
{JUDETUL CLUY I
3 4 TAGA,
8 = B SANMIHAIU \ & . ¢ il \ %
=1 DE CAMPIE \ Jearog] e ; o 4
o ’:
N Y e Va0 isﬂﬁr«'s{ &
/ > i
Reproducerea sau utilizarea totald sau partiald a
elementelor de graficd sau de continut cuprinse in
aceastd cartograma este permis@ doar cu acordul
beneficiarului sau ol elaboratorului. § 1 ( A N 1 H 9 & i
420000 440000 460000 480000 500000
Legenda generala Legenda specifica
=== | imita teritoriului judetean Rata medie anuald a sporului total (%o)
Limita judetelor vecine - 235
Limita UATB - gl
-5,3-0

Fig. 2.43 RATA MEDIE ANUALA A SPORULUI TOTAL LA NIVEL DE UAT IN JUDETUL BISTRITA-NASAUD IN
PERIOADA 2020-2024
Sursd: INS — TEMPO-ONLINE (2025)

72

680000

660000

640000

620000

600000



Majoritatea unitatilor administrativ-teritoriale s-au caracterizat prin valori negative ale
sporului total in anul 2024. Cele mai scazute valori s-au inregistrat in comunele de la periferia
judetului (Petru Rares, Ciceu-Giurgesti, Urmenis, Teaca, Telciu, Rodna), cu un minim absolut in
Micestii de Campie (-22,61%o). Alte comune cu valori foarte scazute ale ratei sporului total in
2024 ar fi: Sieu-Odorhei (-13,2%0), Rebra (-13,58%o), Sintereag (-15,18%o), Cosbuc (-22,31%o).
Majoritatea centrelor urbane au inregistrat valori negative ale ratei sporului total in 2024, cea
mai scazuta fiind Tn orasul Nasaud (-11,07%s.).

O analiza cu rezultate mai relevante s-a realizat pentru valoarea medie anuala a sporului
total din perioada anilor 2020-2024.

Rata medie anuala a sporului total in perioada 2020-2024 la nivelul judetului Bistrita-
Nasdud a fost de -3,71%o. In aceastd perioada (fig. 2.43), valorile cele mai ridicate ale ratei
sporului total s-au inregistrat in unitati administrativ-teritoriale precum: Budacu de Jos (8,63%o),
Cetate (8,52%o), Dumitra (6,37%o), Sieu-Magherus (3,96%o.), Livezile (0,2%.), comune din partea
centrala a judetului, apropiate de municipiul Bistrita, si care au beneficiat de procesul de
periurbanizare.

Tn toate aceste localit&ti, rata ridicat3 a sporului total se explicd fie printr-o rata ridicat3
a sporului natural, fie printr-o rata ridicata a sporului migratoriu, fie ambele. Cu toate ca mai sunt
localitati in care se inregistreaza valori pozitive, putine la numar, situatia in care se afla judetul
Bistrita-Nasaud din punct de vedere socio-demografic este, in ansamblu, una ingrijoratoare.

Valorile negative ale ratei sporului total au fost mult mai frecvente si s-au regasit practic
in toate regiunile judetului, in ponderi variate. Valoarea minima, -22,33%,, s-a inregistrat in
comuna Micestii de Campie din Campia Transilvaniei. Valori foarte scazute ale ratei sporului total
s-au mai remarcat in unele comune tot din regiunea sudica: Milas (-11,87%o), Budesti (-12,65%o),
Chiochis (-13,29%.), Urmenis (-13,94%.), Matei (-15,12%o0), Monor (-15,93%o), Silivasu de Campie
(-20,28%0). Majoritatea centrelor urbane au inregistrat de asemenea, valori negative ale sporului
total, cu un minim in orasul Nasaud (-9,67%eo). Municipiul Bistrita s-a incadrat in aceeasi situatie,

cu o rata a sporului total de -1,03%o.

2.22 Analiza zonelor/ localitatilor cu fenomene de depopulare datorita sporului migratoriu si
natural negativ

Tncepand cu perioada de dupa anul 1990, judetul Bistrita-N&sdud (la fel ca si intreaga

tard) a inceput sa se confrunte din punct de vedere socio-demografic cu numeroase situatii
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dificile. Cel mai vizibil din acest considerent este fenomenul de Tmbatranire demografica, care in
cele multe cazuri se soldeaza cu o depopulare la nivelul anumitor areale.

Tn judetul Bistrita-Nasaud, populatia a inceput s3 scadd Tncepand cu anii 1990. Tendinta
sa descendenta a fost influentata de anumiti indicatori precum natalitatea scazutad, mortalitate
constanta cu tendinta de crestere spre finalul intervalului 1992-2024, la care s-ar mai putea
adauga migratia externa.

Conform celor analizate mai sus, atat din perspectivd numerica cat si grafica, se poate
ajunge la concluzia ca acest judet se confrunta in continuare cu un declin demografic, care ar
putea conduce la depopulare.

Sporul migratoriu a prezentat de-a lungul perioadei analizate (1992-2024) valori
negative Tn mod constant, iar sporul natural abia de la sfarsitul perioadei analizate, ceea ce ar
mai putea oferi anumite sperante.

Cea mai mare parte a judetului se confrunta cu un spor natural negativ, insa se
evidentiaza anumite regiuni, unde valorile negative au fost si mai pronuntate. Astfel, valori
negative accentuate se remarca in partea sudica: Urmenis, Teaca, Budesti, Chiochis, Matei, Milas,
Monor, Micestii de CAmpie, Sanmihaiu de Campie, Silivasu de Campie. in prim3 instanta, cauza
o reprezintd natalitatea scazuta si mortalitatea ridicata. Natalitatea scazuta poate fi pusa pe
seama faptului ca populatia tanara de varsta fertild prefera sa migreze in arealele urbane sau
periurbane, respectiv in spatiul international, si atunci aceste areale sunt supuse riscului de
declin demografic. Cea mai predispusa la migratie este populatia masculina, motiv pentru care
in teritoriu ramane populatia mai varstnica, predominant feminina. Speranta de viata fiind tot
mai mare, se poate vorbi de o pondere tot mai ridicata a varstnicilor, rezultand si o rata a
mortalitatii mai ridicata. Odata cu inaintarea n varsta riscul de aparitie a bolilor este mai mare,
ceea ce inseamna ca si riscul de deces este mai mare. Daca analizam situatia si din perspectiva
nuptialitatii si divortialitatii, valorile au fluctuat in judetul Bistrita-Nasaud. In conformitate cu
datele oferite de Institutul National de Statistica, nuptialitatea a prezentat o tendinta
descendentd in perioada 1990-2024. in general, natalitatea tinde s& fie influentatd si de
nuptialitate. Judetul Bistrita-Nasaud a avut si are o nuptialitate scazuta, ceea ce inseamna ca si
natalitatea este scazuta. Divortialitatea a fost si ea fluctuantd, dar tendinta generala pe care a
inregistrat-o a fost una descendenta.

Sporul migratoriu se mentine in continuare negativ la nivelul judetului Bistrita-Nasaud
inca de la Tnceputul anilor 1990. Valorile negative sunt numeroase si distribuite destul de

uniform, in special in baza analizei ratei medii anuale in intervalul 2020-2024. Dintre comunele
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cu un spor migratoriu negativ, se pot enumera Cosbuc, Rodna, Sintereag, Feldru, Micestii de
Campie, Rebra, llva Mica, Parva, Rebrisoara, Lesu, Budesti, Cdianu Mic, Magura llvei, Maieru,
Lunca llvei. Asa cum s-a mentionat anterior, un spor migratoriu negativ atrage dupa sine un spor
natural negativ. Acest spor migratoriu negativ poate fi pus pe seama faptului ca populatia nu are
suficient acces la oportunitati socio-economice si nici la anumite utilitati. Dezvoltarea
economico-sociala insuficienta Tn multe domenii de activitate a facut ca populatia, in special cea
tanara si adulta, sa caute alte optiuni.

Analizand toate acestea, se poate dovedi faptul ca, daca judetul Bistrita-Nasaud fsi
mentine aceeasi tendinta socio-demografica, riscul de depopulare, indeosebi in mediul rural,

este destul de ridicat.

2.23 Analiza zonelor/ localitatilor cu fenomene accentuate de imbatranire demografica a
populatiei

Tn urma analizei populatiei judetului Bistrita-N&sdud din perspectivd socio-demografica,
concluzia la care s-a ajuns este aceea ca fenomenul de imbatranire demografica creste constant
si acapareaza tot mai mult din teritoriul judetului, in special in ultimii ani. Pe baza valorilor
identificate si a cartogramelor realizate, fenomenul de imbatranire demografica se concentreaza
in regiunea sudica: Micestii de Campie, Chiochis, Silivasu de Campie, Milas, Matei, Monor,
Sanmihaiu de Campie, Urmenis, Telciu, Nuseni, si vestica: Ciceu-Giurgesti, Branistea, Tarlisua,
Negrilesti, Spermezeu, Uriu.

Ponderea ridicata a populatiei varstnice (65 ani si peste) este influentata de rata scazuta
a natalitatii, rata emigratiei si cresterea sperantei de viata la nastere. Contingentul de varsta
fertila este redus in aceste regiuni, iar populatia regasita in teritoriu este preponderent cea
nascuta Tnainte de 1990. Perioada anilor 1950-1960, cand a avut loc si explozia demografica
postbelica a asigurat o buna parte din cohortele demografice care azi prezinta o varsta inaintata
sau urmeaza sa intre in categoria persoanelor varstnice. O parte din populatia adulta si tanara a
migrat spre arealul urban, alte judete sau in afara tarii, asa expliciandu-se ponderea mare de
varstnici. Mortalitatea este tot mai mare ca urmare a gradului de vulnerabilitate sporit pe care
varstnicii 1l au odata cu Tnaintarea in varsta. O nuptialitate scazuta atrage si o natalitate scazuta,
nsd nu este o reguld clar stabilitd, Tn unele cazuri situatia putand fi diferita. In regiunea sudic si
vestica, imbatranirea demografica ar putea fi pusa si pe seama emigratiei excesive ca urmare a
lipsei accesului la oportunitati socio-economice, accesului mai dificil sau distantei prea mari fata

de centrele urbane pentru navetism.
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Asadar, in urma celor analizate se poate concluziona ca judetul Bistrita-Nasaud este unul
din judetele Romaniei unde fenomenul de imbatranire demografica prezinta o tendinta
ascendenta, isi lasa amprenta in teritoriu, si chiar mai mult, are efecte si se resimte la nivel de
evolutie a societatii. Scaderea constanta a populatiei si schimbarea structurii acesteia,
influentata fiind de indicatori demografici precum natalitate, mortalitate, nuptialitate,
divortialitate, ar putea genera dezechilibre nu doar la nivel socio-demografic ci si la nivel
economic. Populatia tanara fiind redusa, in calitate de populatie adulta viitoare ar putea fi
insuficienta pentru asigurarea fortei de munca necesare sprijinirii populatiei dependente de

aceasta (populatia tanara si varstnica), incapabila fizic de a-si asigura cele necesare.
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3. EVIDENTIEREA DISFUNCTIONALITATILOR SI PRIORITATI DE INTERVENTIE

3.1 Disfunctionalitati

Din punct de vedere socio-demografic, principalele disfunctionalitati sunt asociate cu
imbatranirea demografica, rata ceva mai scazuta a natalitatii, migratia externa, fenomenul de
suburbanizare (periurbanizare). O disfunctionalitate care este de fapt rezultatul final al tuturor
fenomenelor demografice este insdsi tendinta de scadere a populatiei. Chiar daca la
recensamantul din anul 2021, populatia a fost usor mai ridicata in comparatie cu cea din anul
2011, ludnd in considerare modul in care evolueaza parametrii demografici precum natalitatea
si mortalitatea 1n ultimii ani, declinul demografic se va relua.

Tmbatranirea demografic este poate disfunctionalitatea cea mai evidenta, dar aceasta
este totodata corelata cu scaderea populatiei tinere. Ponderea populatiei varstnice (de 65 ani si
peste) este de 16,77%, depasind putin ponderea populatiei tinere (0-14 ani), care este de 15,77%.
Valorile minime ale ponderii populatiei tinere s-au inregistrat in comunele Negrilesti (11,85%),
Nuseni (11,71%), Chiochis (11,7%), Sintereag (11,5%), Ciceu-Giurgesti (10,15%) si Branistea
(10%). Valori reduse se remarca si in cadrul spatiilor urbane, cea mai redusa valoare fiind
remarcata chiar in municipiul Bistrita (14,61%). Asemenea valori scazute se observa in
majoritatea spatiilor unde se face resimtita imbatranirea demografica si scaderea generalizata a
natalitatii in ultimele decenii.

Aproximativ in aceleasi localitati se nregistreaza si cele mai ridicate ponderi ale
populatiei varstnice. Populatia cea mai imbatranita din judet se localizeaza in comunele din sudul
judetului, indeosebi in Campia Transilvaniei, unde ponderea populatiei varstnice (de 65 de ani si
peste) depaseste in cea mai mare masurd 20%: Urmenis (20,25%), Budesti (21,24%), Sanmihaiu
de Campie (23,61%), Matei (23,73%), Milas (23,89%), Chiochis (24,14%), Silivasu de Campie
(24,97%), Monor (25,02%), Micestii de Campie (29,86%), Nuseni (22,79%), dar si in vest: Ciceu-
Giurgesti (27,84%), Tarlisua (23,11%), Branistea (22,64%), Spermezeu (20,74%), Negrilesti
(19,41%). Ponderi ridicate ale populatiei varstnice se inregistreaza si in cadrul oraselor: Nasaud
(17,91%) si municipiul Bistrita (16,76%). Acest fapt demonstreaza ca imbatranirea demografica
nu mai este un fenomen prezent doar in mediul rural. Tn aceste cazuri, una din explicatii ar fi
migratia populatiei tinere si adulte din ariile urbane spre ariile periurbane.

Tn ceea ce priveste emigratia, aceasta este caracteristicd grupelor de varsta cuprinse
intre 15 si 44 de ani, fapt care afecteaza direct nu doar structura pe varste, ci si rata natalitatii,

deoarece o parte dintre cei emigrati isi intemeiaza familii in alta parte. Valorile surprinse de-a
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lungul anilor nu sunt mici, motiv pentru care situatia este si din aceasta perspectiva una
ingrijordtoare. Se pot remarca de-a lungul anilor valori de peste 10%o. In perioada analizat3, cea
mai mare valoare a fost inregistratd in anul 2024 (18,18%o). In ultimii ani, valorile s-au mentinut
peste 17%o. Cu atat mai mult, sporul migratoriu negativ de-a lungul anilor dovedeste si numarul
mare de migranti spre exterior.

Dupa anul 2000, rata natalitatii a scazut in judetul Bistrita-Nasaud sub 12%o in fiecare
an, iar dupa anii 2020, rata natalitatii a scazut la valori sub 10%o. cu exceptia anului 2021, cand s-
a finregistrat putin peste 10%o (10,25%0). Cele mai scazute valori ale ratei natalitatii se
inregistreaza in comuna Sieut (6,17%o) urmata de Chiochis (6,14%.), Chiuza (5,91%o), Silivasu de
Campie (5,75%o), Spermezeu (5,67%o), Monor (5,55%.), Nuseni (4,87%.), Sieu-Odorhei (3,64%o.),
Micestii de Campie (3,08%o). Amintim inclusiv centre urbane precum municipiul Bistrita si orasul
Beclean, unde se inregistreaza valori foarte scazute, sub 8%o si sub media judeteana. Situatia
este cu adevarat ingrijoratoare, mai ales in cazul oraselor, care ar trebui sa aiba o structura mai
echilibrata pe grupe de varsta, care sa permita o natalitate mai ridicata. Ratele scazute din cadrul
mediului urban pot fi explicate partial prin fenomenul de suburbanizare, respectiv emigrarea
unei parti din populatia tanara din aceste orase in comunele periurbane, fapt care accelereaza
fenomenul de imbatranire demografica inclusiv la nivelul centrelor urbane importante.

Cresterea ratei mortalitatii din ultimii ani, corelata cu scaderea ratei natalitatii respectiv
a fertilitatii in aceeasi perioada, a determinat o scadere a ratei sporului natural, care a ajuns la
valori negative, respectiv -1,6%o in 2024. Desi este posibil ca aceasta situatie sa se datoreze (si)
perioadei de pandemie, trebuie tras un serios semnal de alarma cu privire la potentialul
demografic al judetului Bistrita-Nasaud, mai ales ca toate elementele converg spre o accelerare
a proceselor actuale, cu consecinte dintre cele mai grave pe termen lung. Tn plus, distributia
spatiala a fenomenelor demografice indica disparitati importante intre zona periurbana a
municipiului Bistrita, care prezinta o dinamica demografica pozitiva (relativ mai putine decese,
un numar de imigranti mai ridicat, densitate mai mare) si celelalte regiuni: sudica (Micestii de
Campie, Silivasu de Campie, Milas, Monor) si vestica (Branistea, Ciceu-Giurgesti, Negrilesti,

Spermezeu), unde se inregistreaza cel mai semnificativ declin.

3.2 Prioritati de interventie

Prioritatile de interventie ar trebui sa se axeze pe diminuarea sau stoparea procesului

de imbatranire demografica, precum si pe diminuarea sau stoparea migratiei externe.
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Tmbatranirea demografica este un rezultat direct al scaderii ratei natalitatii in ultimele
decenii si al migratiei externe, pe de o parte, si al cresterii duratei medii a vietii, pe de alta parte.
Daca cresterea duratei medii a vietii este un fenomen pozitiv, si care este de dorit sa se
perpetueze si in continuare, avand in vedere progresele constante din medicina, cresterea
nivelului de trai si a calitatii locuirii, sciderea ratei natalitatii si migratia externa sunt fenomene
care au efecte sociale si economice negative.

Aceste fenomene se inter-relationeazd si se determind reciproc. Imbétranirea
demografica este si cauzata de o rata scazuta a natalitatii (pe o perioada mai lunga de timp), dar
la randul ei determina o ratd scazuta a natalitatii Tn momentul actual, deoarece persoanele
varstnice nu mai pot sa contribuie la o eventuala crestere a natalitatii, iar persoanele tinere detin
o pondere tot mai redusa din populatia totala. Migratia externd, la randul sau, contribuie la
scaderea ratei natalitatii si totodatd la fenomenul de Tmbatranire demografica, deoarece
majoritatea celor care pleaca sunt persoane tinere, cu varste cuprinse intre 15 si 44 de ani, si
astfel se subtiaza si mai mult cohortele aflate la varsta optima din punct de vedere al fertilitatii.

Pe de alta parte, asistam si la o dinamica demografica inegala la nivelul judetului Bistrita-
Nasaud. Anumite parti din judet (in special in vest si sud) au o populatie imbatranita, in contrast
Cu zona periurbana a municipiului Bistrita, cu o populatie predominant tanara si activa. Aceste
dezechilibre determina valori crescute ale raportului de dependenta si la reducerea potentialului
reproductiv al populatiei in ariile de declin, fiind necesara identificarea unor forme de atragere a
populatiei din regiunile dinamice inspre cele cu deficit demografic.

Din perspectiva locuintelor, o prioritate absoluta ar fi cresterea constanta a calitatii
locuirii. Dezvoltarea imobiliara din ultimii ani a avut la baza o necesitate fireasca a unei parti a
populatiei, in special din clasa de mijloc, de a beneficia de o locuinta mai adecvata, in raport cu
nevoile curente ale fiecaruia. Cu toate acestea, noile cartiere rezidentiale (si implicit noile
locuinte) nu sunt intotdeauna construite pe masura asteptarilor, dar cererea foarte mare pentru
locuinte noi a creat premisele unor derogari de la niste standarde de calitate, care nu ar trebui
permise. In plus, fenomenul de suburbanizare, care este un rezultat al acestei dezvoltari
imobiliare, atrage dupa sine alte posibile probleme, care ar putea sa aiba drept consecinta o
scadere a calitatii vietii, in total contrast cu nivelul de expectativa al populatiei.

O alta prioritate ar trebui sa o constituie locuintele sociale, care sunt necesare unui

numar important de locuitori, din paturile sarace ale societatii, in special in municipiul Bistrita.
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4. ANALIZA SWOT

Puncte tari Puncte slabe
Populatie in crestere la recensamantul din | ® Ponderea populatiei tinere intr-o
2021 in raport cu cel din anul 2011. continud scadere.
Speranti de viat4 ridicata. e Ponderea populatiei varstnice intr-o
. . crestere constanta.

Spor natural pozitiv pe parcursul unui ’ R .
) . e Spor natural descendent in ultimii ani,
interval destul de lung, pana in 2019 caracterizat printr-o rata a mortalitatii
inclusiv. mai mare decét rata natalitatii.
Echilibru intre populatia tanara si| e Spor migratoriu exclusiv negativ datorita
populatia varstnica Tn anul 2025. ratei emigratiei mai mare decat a
Mortalitate infantild scazuts. imigratiei.

e Fertilitate Tn scadere, corelata cu modul

de evolutie a ratei natalitatii.
Oportunitati Amenintari

Cresterea calitatii vietii, a calitatii locuirii, | « Accesul dificil la utilitati (apa, canalizare,
cadrul natural prielnic, urbanismul lumina, gaz), sanatate si educatie,
sustenabil, revitalizarea centrelor istorice precum si infrastructura rutiera defictara,
/ patrimoniului istoric poate atrage cu precadere in mediul rural, determina o
populatie noua in judet si reduce exodul rata scazuta a natalitatii, deoarece tinerii
tinerilor. emigreaza.
Politicile migratorii severe din multe tari | ® Rata crescutd a varstnicilor mentine
occidentale pot fi o ocazie pentru ridicata rata mortalitatii.
atragerea de noilocuitoriin zonele care se | ¢ Perpetuarea unei culturi a emigratiei.
depopuleaza sau in cele cu deficit de forta | ¢ Risc de depopulare.
de munca. e Accentuarea fenomenului de imbé&tranire
Reducerea fenomenului de Tmbatranire demografica.
demografica, cresterea ratei natalitatii | ¢ Populatia adults in risc de scadere tot
(prin cresterea ratei fertilitatii), limitarea mai mare.
migratiei externe, reducerea declinului | ¢ Accentuarea fenomenului de

demografic, diminuarea disparitatilor
demografice din interiorul judetului
printr-o distributie spatiala mai echilibrata
a dinamicii demografice.

Existenta unor locuri de munca ofertante
completate de salarii pe masura ar putea
reduce considerabil migratia externa, in
special a persoanelor tinere.

Dezvoltarea infrastructurii de transport
pentru a permite populatiei tinere sa aiba
acces la potentialele locuri de munca care
ar putea lua nastere in localitatile mai

suburbanizare (periurbanizare).
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putin dezvoltate pentru a facilita
navetismul.

Cresterea accesului la locuinte publice.
Localitatile situate la distante mai mari
fata de centrele urbane ar putea valorifica
,telemunca” (jobul remote), populatia
implicata avand posibilitatea de a lucra din
confortul propriei case.

Gasirea unor solutii financiare care sa
motiveze tanara generatie Tn a contribuila
cresterea numerica a populatiei.
Implementarea unor politici publice si
dezvoltarea unei infrastructuri care sa
ofere suport parintilor, pentru
posibilitatea existentei unui echilibru intre
sarcinile profesionale si cele parentale.
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5. PROPUNERI DE ELIMINARE / DIMINUARE A DISFUNCTIONALITATILOR

Propunerile vizeaza in principal reducerea fenomenului de imbatranire demografica,
cresterea ratei natalitatii (prin cresterea fertilitatii), limitarea migratiei externe, reducerea
declinului demografic, diminuarea disparitatilor demografice din interiorul judetului printr-o
distributie spatiala mai echilibrata a dinamicii demografice.

Tn demografie, interventiile directe (agresive) asupra acestor factori sunt greu de facut
si de altfel nu sunt recomandate. Indirect, o dezvoltare socio-economica consistenta a judetului
Bistrita-Nasaud (si) in viitor ar putea reprezenta o solutie pentru cateva dintre problemele
mentionate. In consecintd, existenta unor locuri de muncd ofertante in judetul Bistrita-N&sdud
ar reduce considerabil migratia externa, care de cele mai multe ori are drept principala motivatie
gasirea unui loc de munca mai avantajos din punct de vedere financiar.

n ceea ce priveste migratia externa, un fenomen care preocupd in ultima vreme este si
acea migratie a creierelor (“brain drain”) si care se refera exact la acesti tineri cu calificari inalte.
Crearea de posturi care sa-i motiveze pe acesti tineri sa ramana in judetul Bistrita-Nasaud,
imbunatatirea conditiilor de munca si de salarizare, organizarea mai eficienta, crearea de linii de
finantare pentru cercetare si alte domenii de varf, ar putea reprezenta solutii care sa diminueze
aceastd migratie. In paralel, trebuie gandite solutii si pentru diminuarea disparitatilor
demografice din interiorul judetului. O distributie spatiala mai echilibrata a populatiei tinere este
probabil o utopie, dar printre masurile care se pot lua in acest sens se numara: crearea de
oportunitati de angajare pentru tineri si in localitatile cu declin demografic, dezvoltarea
infrastructurii de transport pentru a permite un acces facil al tinerilor la potentialele locuri de
munca din aceste localitati sau pentru a facilita navetismul, imbunatatirea infrastructurii de
utilitati pentru asigurarea unor conditii de locuire adecvate, cresterea accesului la locuinte
publice.

Telemunca sau jobul remote, dezvoltata mai ales in perioada pandemiei, ar putea oferi
oportunitati nebanuite localitatilor situate la distante mai mari de centrele urbane, in conditiile
in care unii angajati nu mai trebuie sa fie prezenti fizic (decat in anumite situatii sau Tn anumite
zile) la locul de munca, si pot lucra de acasa. Cu toate acestea, pentru ca un astfel de angajat sa
fie dispus sa se mute intr-o localitate situata la distanta mai mare de locul sdu de munca, ar fi
absolut necesar ca si conditiile de locuire sa fie la standarde ridicate, accesul spre si dinspre locul
de munca, dar si spre serviciile de baza, sa fie unul facil, iar conexiunea la internet sa fie rapida

v A

si eficienta. Totodata, autoritatile locale ar trebui sa vina in intampinarea unor astfel de tineri cu
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oferte concrete si palpabile, deoarece in prezent tinerii au retele de comunicare foarte bine puse
la punct, si convingerea unui numadr oarecare de persoane ar atrage dupa sine alte persoane.

Tmbunatitirea conditiilor de locuit si cresterea calitétii locuirii reprezintd asadar si
solutii, dar si conditii pentru atragerea unei populatii tinere, eventual din alte judete, sau si din
zona periurbana a municipiului Bistrita care s-ar putea confrunta cu un fenomen de
supraaglomerare. Cresterea ponderii populatiei tinere, atat pe cale naturala, cat si prin imigratie,
ar determina si o marire a potentialului reproductiv al populatiei si, pe termen mediu, cresterea
ratei natalitatii si diminuarea procesului de imbatranire demografica.

Accesul mai ridicat la locuinte publice ar reprezenta de asemenea o masura capabila sa
dea rezultate cu consecinte atat de natura socio-economica, cat si demografica. Judetul Bistrita-
Nasdud, ca multe alte judete din Romania, detine destui locuitori aflati la limita saraciei, care
traiesc in conditii insalubre, in locuinte supraaglomerate sau inadecvate. Multi dintre acesti
locuitori sunt tineri si au sau si-ar dori sa aiba, Tn destule cazuri, un numar ridicat de copii. Un
grad mai ridicat de confort ar contribui la cresterea calitatii vietii si chiar a ratei natalitatii, pe de
o parte, si ar diminua o serie de fenomene negative, precum mortalitatea infantild, morbiditatea,
abandonul scolar.

Cresterea fertilitatii s-ar mai putea realiza si prin gasirea unor solutii de a motiva, inclusiv
financiar, tinerele mame, in plus fatd de ceea ce li se oferd acum. in prezent, rata redus3 a
fertilitatii, In cazul majoritatii populatiei, se explica prin lipsa mijloacelor financiare adecvate
muncii a mamelor. Situatia este si mai grava in cazul femeilor cu studii superioare de specialitate,
care doresc o carierd, si al caror numar este in permanenta crestere, fapt care se coreleaza
negativ cu rata fertilitatii. Se recomanda implementarea unor politici publice si dezvoltarea unei
infrastructuri care sa ofere suport parintilor, pentru a putea exista un echilibru intre sarcinile
profesionale si cele parentale.

De asemenea, este prioritara gdsirea unor solutii moderne, adecvate, cum ar fi munca
de acasa in cazul tinerelor mame, care astfel nu ar mai trebui sa se deplaseze fizic la locul de
munca, si nici nu ar pierde contactul cu mediul profesional in care activeaza, acolo unde este
posibil.

La acestea s-ar mai putea adauga, in vederea reducerii morbiditatii si mortalitatii,
gratuitatea anumitor actiuni medicale pentru copii sub 18 ani, incurajarea un stil de viata sanatos
care presupune o alimentatie echilibrata, oportunitatea realizarii analizelor medicale gratuit

pentru ca ele sa fie efectuate si periodic, lucru valabil inclusiv si pentru adulti, iar in cazul tinerilor
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care doresc sa-si intemeieze o familie de timpuriu, oportunitatea de a detine o locuinta in primii

ani de casatorie.
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6. PROGNOZE, SCENARII SAU ALTERNATIVE DE DEZVOLTARE

5.1 Prognoze

Tn demersul de estimare a evolutiei demografice a judetului Bistrita-Ndsdud, s-a tinut
cont, in primul rand, de cele doua componente ale sistemului demografic — miscarea naturala si
miscarea migratorie, dar si de prognozele demografice oferite de Institutul National de Statistica.
Atat conform tendintelor actuale ale sporului natural si ale celui migratoriu, cat si dinamicii
demografice dintre ultimele doud recensaminte, si totodatd in conformitate cu raportul
"Proiectarea populatiei Romaniei in Profil Teritorial la Orizontul Anului 2060” (Institutul National
de Statistica, 2017), prognoza pentru judetul Bistrita-Nasaud este una de declin demografic, cel
putin in viitorul apropiat.

Exista totusi mai multe variante de prognoza demografica: varianta medie (sau

=xn

"realista”), varianta optimista si varianta pesimista. Varianta medie este o forma de proiectare a
populatiei, folosita ca reper, care pleaca de la ipoteza ca nivelul de fertilitate, speranta de viata
si valorile nete ale migratiei se vor mentine constante pe termen lung, deci foloseste
caracteristicile demografice din anul de referinta pentru a previziona tendinta demografica
viitoare. Varianta optimista presupune ca sporul natural si cel migratoriu vor creste n judetul
Bistrita-Nasaud. Varianta pesimista pleaca de la o analiza de trend, care indica faptul ca, in ultimii
ani, rata fertilitatii si sporul natural au scazut, iar sporul migratoriu a inregistrat fluctuatii,
aflandu-se de asemenea intr-un moment de scadere.

Conform raportului “Proiectarea populatiei Romaniei in Profil Teritorial la Orizontul
Anului 2060” (Institutul National de Statistica, 2017), in varianta medie, judetul Bistrita-Nasaud
ar inregistra o scadere demografica de la 282964 locuitori (in anul 2015) la 264309 locuitori in
anul 2030 si la 231772 locuitori in anul 2060. Conform recensamantului din 2021, populatia
judetului era deja de 295988 locuitori, ceea ce se situa considerabil peste valoarea previzionata
pentru 2030. Tn varianta pesimistd a raportului mentionat, populatia judetului Bistrita-Ndsdud
previzionata pentru anul 2030 era de 261448 locuitori, cu mult sub cifra de la recensamantul din
2021.

Cu toate acestea, se poate spune ca judetul Bistrita-Nasaud urmeaza o dinamica
demografica mai putin ingrijoratoare in context national si regional, declinul sdu demografic din
ultimii ani fiind mai putin accelerat decéat cel de la nivel national sau din cadrul regiunii Nord-

Vest.
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n consecintd, cel putin pentru viitorul apropiat, prognoza demograficd nu poate fi una
foarte pesimista. Populatia din judetul Bistrita-Nasaud a scazut cu 4,64% intre 1992 si 2002 (un
ritm mediu anual de scadere de 0,46%/an), cu 8,16% intre 2002 si 2011 (un ritm mediu anual de
scadere de 0,82%/an), dar a crescut cu 3,41% intre 2011 si 2021 (0,34%/an). Se observa ca in
ultimele doud decenii, sciderea a alternat cu cresterea demografici. In varianta optimistd, in
2030 populatia judetului se preconizeaza ca va fi de 283615 locuitori, ceea ce inseamna ca va mai
scadea n raport cu anul 2021, ca urmare a tendintei demografice negative, inregistrata mai ales
incepand din perioada pandemiei. Astfel, scaderea ratei natalitatii din ultimii ani si cresterea
subita a ratei mortalitatii in pandemie (cu efecte post-pandemice, in special din perspectiva
morbiditatii mai ridicate, si deci a vulnerabilitatii mai ridicate a populatiei), ar putea conduce la
o cifra mai apropiata de cea oferita de INS pentru anul 2030, in varianta "optimista”. Mai departe,
daca ar fi sa ludm in calcul aceasta varianta optimista, declinul demografic in judetul Bistrita-
Nasdud nu ar fi accelerat, populatia previzionata pentru anul 2040 fiind de 269576 de locuitori,
pentru 2050 ar fi 254156 de locuitori, iar pentru 2060, 237661 de locuitori. Acest parcurs ar putea
fi Insa afectat de alte procese demografice, mai greu de previzionat, precum migratia.

Din perspectiva locuintelor, se poate prognoza ca cererea pentru locuinte noi se va
mentine la cote destul de ridicate si in perioada urmatoare, vizate fiind in primul rand municipiul
Bistrita si comune din primul inel periurban al municipiului. Astfel, fenomenul de periurbanizare
va continua, poate chiar la cote si mai nalte, sau la distante tot mai mari, pe masura ce accesul
spre serviciile din municipiul Bistrita va fi facilitat si din alte parti ale judetului, sau chiar din afara
judetului. De altfel, o "emigrare” a procesului de periurbanizare dinspre primul inel periurban
inspre urmatorul inel periurban al Bistritei si chiar spre alte zone ale judetului chiar ar fi de dorit,
in contextul unei re-echilibrari spatiale din perspectiva demografica (dar si sociala si economica)
si a unei distributii mai echitabile a veniturilor, dar si a populatiei tinere, care este cea mai

susceptibild Tn a-si schimba domiciliul si de a se adapta la conditii diferite de viata.

5.2 Scenarii / alternative de dezvoltare

Din perspectiva demografica, judetul Bistrita-Nasaud s-ar putea dezvolta prin atragerea
fortei de munca tinere din alte judete si mentinerea populatiei proprii in judet, prin limitarea
migratiei externe, pentru a beneficia de un potential reproductiv superior, in vederea cresterii
ratei natalitatii si implicit a sporului natural si a sporului total, respectiv diminuarea fenomenului

de imbatranire demografica.
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Municipiul Bistrita si zona sa periurbana trebuie sa isi consolideze pozitia de pol atractor
la nivel regional si chiar national, reprezentand o destinatie predilecta pentru populatia tanara,
atat din judet, cat si din afara acestuia. O atentie deosebita trebuie acordata absolventilor de
studii superioare, care au nevoie de locuri de munca adecvate, pe masura calificarii lor, pentru a
ramane in judetul Bistrita-Nasaud si a contribui la bunastarea economica si sociala generala,
avand totodata un potential reproductiv crescut, care trebuie valorificat, prin oferirea unor
conditii de munca propice tinerelor mame.

n paralel, si oarecum chiar in partea opusa a spectrului societal, trebuie gasite solutii
de incurajare a mentinerii unei rate ridicate a natalitatii in acele parti ale judetului unde aceasta
nu a inregistrat un declin semnificativ, respectiv in comunitatile cu natalitate traditional ridicata
din regiunea nordica, nord-estica si estica, Muntii Rodnei, Muntii Tiblesului si Muntii Bargaului.

n acest fel, se contureazd doud modele de dezvoltare: o crestere demografici pe bazd
de imigrare si fertilitate ridicata in zona periurbana a municipiului Bistrita (si, pe cat posibil, si in
alte parti ale judetului), si o crestere demografica pe baza strict de fertilitate in partea nordica,
nord-estica si estica, cu precadere in unitatile administrativ-teritoriale cu natalitate traditional
ridicatd. Tn timp, si celelalte parti ale judetului, care momentan inregistreazd un declin
demografic si au relativ putine solutii de a inversa acest trend (partea sudica, vestica si sud-
vesticd), vor beneficia de pe urma proceselor demografice din ariile cu o dinamica pozitiva.
Dezvoltarea infrastructurii conective ar putea juca un rol major in redistribuirea spatiala a

populatiei in viitor.
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ANEXE

Indice imbatranire demografica

Localitati Tineri Varstnici Indice imbatranire
TOTAL 50905 54111 106.2980061

32394 MUNICIPIUL BISTRITA 13783 15810 114.7065225
32483 ORAS BECLEAN 1927 1884 97.76855215
32544 ORAS NASAUD 1702 1984 116.5687427
32599 ORAS SANGEORZ-BAI 2673 1587 59.3714927
32633 BISTRITA BARGAULUI 629 711 113.036566
32660 BRANISTEA 284 643 226.4084507
32704 BUDACU DE JOS 695 495 71.22302158
32768 BUDESTI 315 367 116.5079365
32811 CAIANU MIC 680 604 88.82352941
32884 CETATE 630 382 60.63492063
33015 CHIOCHIS 303 625 206.2706271
33122 CHIUZA 337 395 117.2106825
32955 CICEU-GIURGESTI 136 373 274.2647059
179953 CICEU-MIHAIESTI 200 226 113
33177 COSBUC 268 402 150
33202 DUMITRA 1220 584 47.86885246
179686 DUMITRITA 667 383 57.42128936
33248 FELDRU 1269 1135 89.44050433
33275 GALATII BISTRITEI 389 424 108.9974293
33337 ILVA MARE 397 438 110.3274559
33364 ILVA MICA 506 541 106.916996
33382 JOSENII BARGAULUI 894 858 95.97315436
33435 LECHINTA 1023 900 87.97653959
33514 LESU 440 449 102.0454545

33541 LIVEZILE 877 677 77.1949829
33603 LUNCA ILVEI 421 565 134.2042755
33729 MAGURA ILVEI 285 404 141.754386
33621 MAIERU 1585 1184 74.70031546
33765 MARISELU 418 471 112.6794258
33658 MATEI 309 552 178.6407767

33845 MICESTII DE CAMPIE 122 284 232.7868852
33881 MILAS 147 275 187.0748299

33952 MONOR 188 313 166.4893617
179659 NEGRILESTI 271 444 163.8376384
33989 NIMIGEA 877 960 109.4640821
34075 NUSENI 311 605 194.5337621
34155 PARVA 454 315 69.38325991

34173 PETRU RARES 640 518 80.9375
179720 POIANA ILVEI 190 302 158.9473684
34235 PRUNDU BARGAULUI 956 1084 113.3891213
34262 REBRA 441 382 86.62131519

34280 REBRISOARA 763 781 102.3591088
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34333 RODNA 1039 955 91.91530318
34360 ROMULI 306 241 78.75816993
179944 RUNCU SALVEI 218 234 107.3394495
34397 SALVA 343 553 161.2244898

34477 SANMIHAIU DE CAMPIE 193 311 161.1398964
34618 SANT 645 474 73.48837209

34645 SIEU 441 568 128.7981859

34690 SIEU-MAGHERUS 905 608 67.18232044
34770 SIEU-ODORHEI 280 470 167.8571429
34850 SIEUT 317 484 152.681388

34422 SILIVASU DE CAMPIE 114 217 190.3508772
34903 SINTEREAG 388 731 188.4020619
34547 SPERMEZEU 450 722 160.4444444
35152 TARLISUA 373 711 190.616622
34985 TEACA 1021 983 96.27815867

35054 TELCIU 795 1077 135.4716981
35090 TIHA BARGAULUI 1175 912 77.61702128
35269 URIU 484 650 134.2975207

35312 URMENIS 220 345 156.8181818
35429 ZAGRA 576 549 95.3125

Rata natalitatii

Localitati

Anul 2024

TOTAL

8.231520792

32394 MUNICIPIUL BISTRITA

6.228256617

32483 ORAS BECLEAN

7.803515689

32544 ORAS NASAUD

9.017857143

32599 ORAS SANGEORZ-BAI

13.51572739

32633 BISTRITA BARGAULUI

10.49030787

32660 BRANISTEA

6.631762653

32704 BUDACU DE JOS

9.593023256

32768 BUDESTI

7.471264368

32811 CAIANU MIC

7.646356033

32884 CETATE

12.58470474

33015 CHIOCHIS

6.144393241

33122 CHIUZA

5.911778081

32955 CICEU-GIURGESTI

9.62250185

179953 CICEU-MIHAIESTI

9.212730318

33177 COSBUC

10.37882719

33202 DUMITRA

11.31493228

179686 DUMITRITA

11.92605844

33248 FELDRU

10.36537963

33275 GALATII BISTRITEI

8.146639511

33337 ILVA MARE

11.32075472

33364 ILVA MICA

6.97392359

33382 JOSENII BARGAULUI

8.05545148

33435 LECHINTA

10.00163961
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33514 LESU

8.858965273

33541 LIVEZILE

7.711586659

33603 LUNCA ILVEI

7.773631841

33729 MAGURA ILVEI

6.920415225

33621 MAIERU

10.70429388

33765 MARISELU

8.817635271

33658 MATEI 6.380263718
33845 MICESTII DE CAMPIE 3.083247688
33881 MILAS 10.40763226

33952 MONOR

5.546751189

179659 NEGRILESTI

6.533101045

33989 NIMIGEA

9.386146048

34075 NUSENI

4.874390701

34155 PARVA

11.00196464

34173 PETRU RARES

11.27612761

179720 POIANA ILVEI

7.617728532

34235 PRUNDU BARGAULUI

8.265776506

34262 REBRA

6.975036711

34280 REBRISOARA

7.430997877

34333 RODNA

9.049773756

34360 ROMULI

8.988764045

179944 RUNCU SALVEI 13.2192846
34397 SALVA 8.765243902

34477 SANMIHAIU DE CAMPIE 8.723235527
34618 SANT 10.37763044

34645 SIEU 10.54481547

34690 SIEU-MAGHERUS

10.0797984

34770 SIEU-ODORHEI

3.641329085

34850 SIEUT

6.165228113

34422 SILIVASU DE CAMPIE

5.753739931

34903 SINTEREAG

8.464681845

34547 SPERMEZEU 5.672149745
35152 TARLISUA 8.723747981
34985 TEACA 8.885729518

35054 TELCIU

7.24887815

35090 TIHA BARGAULUI

10.89389643

35269 URIU 7.034632035
35312 URMENIS 9.900990099
35429 ZAGRA 10.37037037

Rata mortalitatii

Localitati

Anul 2024

TOTAL

9.829004369

32394 MUNICIPIUL BISTRITA

7.539468536

32483 ORAS BECLEAN

8.0499425

32544 ORAS NASAUD

8.839285714

32599 ORAS SANGEORZ-BAI

7.290301442
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32633 BISTRITA BARGAULUI

10.71835804

32660 BRANISTEA

15.008726

32704 BUDACU DE JOS

13.6627907

32768 BUDESTI

15.51724138

32811 CAIANU MIC

10.27479092

32884 CETATE

7.744433688

33015 CHIOCHIS

14.59293395

33122 CHIUZA

10.91405184

32955 CICEU-GIURGESTI

15.54404145

179953 CICEU-MIHAIESTI

11.72529313

33177 COSBUC 14.01141671
33202 DUMITRA 8.400480027
179686 DUMITRITA 6.857483602

33248 FELDRU

10.10624514

33275 GALATII BISTRITEI

14.66395112

33337 ILVA MARE

12.15932914

33364 ILVA MICA

12.43177683

33382 JOSENII BARGAULUI

12.92618958

33435 LECHINTA

11.14936875

33514 LESU

8.150248051

33541 LIVEZILE

11.18180066

33603 LUNCA ILVEI

9.017412935

33729 MAGURA ILVEI

8.403361345

33621 MAIERU

7.176742489

33765 MARISELU

13.22645291

33658 MATEI 15.31263292
33845 MICESTII DE CAMPIE 15.41623844
33881 MILAS 21.68256722

33952 MONOR

17.43264659

179659 NEGRILESTI

12.63066202

33989 NIMIGEA

14.26694199

34075 NUSENI

16.87289089

34155 PARVA

5.500982318

34173 PETRU RARES 10.4510451
179720 POIANA ILVEI 13.15789474
34235 PRUNDU BARGAULUI 9.53743443
34262 REBRA 8.443465492

34280 REBRISOARA

9.341825902

34333 RODNA

10.18099548

34360 ROMULI

11.79775281

179944 RUNCU SALVEI

8.553654743

34397 SALVA 12.57621951

34477 SANMIHAIU DE CAMPIE 10.30927835
34618 SANT 9.224560392

34645 SIEU 11.24780316

34690 SIEU-MAGHERUS

9.029819404

34770 SIEU-ODORHEI

20.02730997

34850 SIEUT

9.453349774
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34422 SILIVASU DE CAMPIE

10.35673188

34903 SINTEREAG

14.01050788

34547 SPERMEZEU 9.926262053
35152 TARLISUA 15.18578352
34985 TEACA 15.10574018
35054 TELCIU 11.2185019
35090 TIHA BARGAULUI 9.700044769
35269 URIU 9.46969697
35312 URMENIS 15.14269074
35429 ZAGRA 11.55555556

Rata sporului total

LOCALITATI Anul 2024
TOTAL -3.185697424
32394 MUNICIPIUL BISTRITA -2.89735537
32483 ORAS BECLEAN -6.489239363

32544 ORAS NASAUD

-11.07142857

32599 ORAS SANGEORZ-BAI

5.815858453

32633 BISTRITA BARGAULUI

3.648802737

32660 BRANISTEA

-8.72600349

32704 BUDACU DE JOS

13.08139535

32768 BUDESTI

-6.896551724

32811 CAIANU MIC

-4.778972521

32884 CETATE

9.357857373

33015 CHIOCHIS

-6.912442396

33122 CHIUZA

11.82355616

32955 CICEU-GIURGESTI

-8.14211695

179953 CICEU-MIHAIESTI

1.675041876

33177 COSBUC

-22.31447846

33202 DUMITRA 4.457397566
179686 DUMITRITA 15.50387597
33248 FELDRU -9.84711065

33275 GALATII BISTRITEI

-1.221995927

33337 ILVA MARE

-3.354297694

33364 ILVA MICA -11.8253487
33382 JOSENII BARGAULUI -8.430123642
33435 LECHINTA -3.443187408
33514 LESU 1.77636E-15

33541 LIVEZILE

-3.084634664

33603 LUNCA ILVEI

-1.865671642

33729 MAGURA ILVEI

3.460207612

33621 MAIERU

0.121639703

33765 MARISELU

0.400801603

33658 MATEI -10.63377286
33845 MICESTII DE CAMPIE -22.61048304
33881 MILAS -2.601908066

33952 MONOR

-8.716323296
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179659 NEGRILESTI

-3.919860627

33989 NIMIGEA

-1.314060447

34075 NUSENI -4.49943757
34155 PARVA -3.143418468
34173 PETRU RARES -7.97579758

179720 POIANA ILVEI

-12.46537396

34235 PRUNDU BARGAULUI

6.040375139

34262 REBRA

-13.58296623

34280 REBRISOARA -8.704883227
34333 RODNA -10.34259858
34360 ROMULI -0.561797753

179944 RUNCU SALVEI

-3.888024883

34397 SALVA 10.28963415

34477 SANMIHAIU DE CAMPIE 44.40919905
34618 SANT -2.882675123

34645 SIEU -4.920913884

34690 SIEU-MAGHERUS

13.43973121

34770 SIEU-ODORHEI

-13.19981793

34850 SIEUT

-6.987258529

34422 SILIVASU DE CAMPIE

0

34903 SINTEREAG

-15.1780502

34547 SPERMEZEU -12.47872944
35152 TARLISUA -6.785137318
34985 TEACA -8.530300338

35054 TELCIU

-10.18294788

35090 TIHA BARGAULUI

-6.118489778

35269 URIU -0.541125541
35312 URMENIS -8.153756552
35429 ZAGRA -8.592592593

Pondere populatie tanara

Localitati Tineri Pop. 1 ianuarie 2025 | Procent % tineri

TOTAL 50905 322724 15.77354024
32394 MUNICIPIUL

BISTRITA 13783 94326 14.61208999
32483 ORAS BECLEAN 1927 12101 15.92430378
32544 ORAS NASAUD 1702 11077 15.36517108
32599 ORAS SANGEORZ-BAI 2673 12288 21.75292969
32633 BISTRITA BARGAULUI 629 4403 14.28571429
32660 BRANISTEA 284 2840 10
32704 BUDACU DE JOS 695 3490 19.91404011
32768 BUDESTI 315 1728 18.22916667
32811 CAIANU MIC 680 4167 16.3186945
32884 CETATE 630 3131 20.12136698
33015 CHIOCHIS 303 2589 11.70336037
33122 CHIUZA 337 2225 15.14606742
32955 CICEU-GIURGESTI 136 1340 10.14925373
179953 CICEU-MIHAIESTI 200 1198 16.69449082
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33177 COSBUC 268 1886 14.20996819
33202 DUMITRA 1220 5865 20.80136402
179686 DUMITRITA 667 3409 19.56585509
33248 FELDRU 1269 7645 16.59908437
33275 GALATII BISTRITEI 389 2452 15.86460033
33337 ILVA MARE 397 2378 16.69470143
33364 ILVA MICA 506 3259 15.52623504
33382 JOSENII BARGAULUI 894 5294 16.88704193
33435 LECHINTA 1023 6086 16.80907
33514 LESU 440 2823 15.58625576
33541 LIVEZILE 877 5173 16.95341195
33603 LUNCA ILVEI 421 3213 13.10301899
33729 MAGURA ILVEI 285 2030 14.03940887
33621 MAIERU 1585 8224 19.27285992
33765 MARISELU 418 2496 16.74679487
33658 MATEI 309 2326 13.28460877
33845 MICESTII DE CAMPIE 122 951 12.82860147
33881 MILAS 147 1151 12.77150304
33952 MONOR 188 1251 15.02797762
179659 NEGRILESTI 271 2287 11.84958461
33989 NIMIGEA 877 5320 16.48496241
34075 NUSENI 311 2655 11.71374765
34155 PARVA 454 2537 17.89515175
34173 PETRU RARES 640 3614 17.7089098
179720 POIANA ILVEI 190 1426 13.32398317
34235 PRUNDU BARGAULUI 956 6330 15.10268562
34262 REBRA 441 2687 16.41235579
34280 REBRISOARA 763 4671 16.33483194
34333 RODNA 1039 6124 16.96603527
34360 ROMULI 306 1779 17.20067454
179944 RUNCU SALVEI 218 1281 17.01795472
34397 SALVA 343 2652 12.93363499
34477 SANMIHAIU DE
CAMPIE 193 1317 14.65451784
34618 SANT 645 3460 18.6416185
34645 SIEU 441 2830 15.58303887
34690 SIEU-MAGHERUS 905 4825 18.75647668
34770 SIEU-ODORHEI 280 2167 12.92108906
34850 SIEUT 317 2418 13.11000827
34422 SILIVASU DE CAMPIE 114 869 13.11852704
34903 SINTEREAG 388 3373 11.50311296
34547 SPERMEZEU 450 3482 12.92360712
35152 TARLISUA 373 3077 12.12219695
34985 TEACA 1021 5585 18.28111012
35054 TELCIU 795 5736 13.85983264
35090 TIHA BARGAULUI 1175 6658 17.64794233
35269 URIU 484 3698 13.08815576
35312 URMENIS 220 1704 12.91079812

95




35429 ZAGRA |

576

3347

17.20944129

Structura confesionala- ortodocsi

Localitati Procent ordodocsi

Total 82.45
32394 MUNICIPIUL BISTRITA 82.66
32483 ORAS BECLEAN 72.11
32544 ORAS NASAUD 86.83
32599 ORAS SANGEORZ-BAI 66.78
32633 BISTRITA BARGAULUI 97.22
32660 BRANISTEA 38.59
32704 BUDACU DE JOS 88.72
32768 BUDESTI 94.12
32811 CAIANU MIC 60.32
32884 CETATE 93.51
33015 CHIOCHIS 67.23
33122 CHIUZA 79.34

32955 CICEU-GIURGESTI 90.29
179953 CICEU-MIHAIESTI 92.72
33177 COSBUC 89.53
33202 DUMITRA 81.75
179686 DUMITRITA 88.16
33248 FELDRU 69.11
33275 GALATII BISTRITEI 82.06
33337 ILVA MARE 83.10
33364 ILVA MICA 86.78
33382 JOSENII BARGAULUI 93.99
33435 LECHINTA 87.05
33514 LESU 94.98
33541 LIVEZILE 89.14
33603 LUNCA ILVEI 91.20
33729 MAGURA ILVEI 92.59
33621 MAIERU 76.56
33765 MARISELU 89.85
33658 MATEI 51.09
33845 MICESTII DE CAMPIE 73.84
33881 MILAS 93.44
33952 MONOR 98.35
179659 NEGRILESTI 76.44
33989 NIMIGEA 78.46
34075 NUSENI 73.51
34155 PARVA 78.06
34173 PETRU RARES 68.42
179720 POIANA ILVEI 92.74
34235 PRUNDU BARGAULUI 98.75
34262 REBRA 65.44

34280 REBRISOARA 80.92
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34333 RODNA

77.51

34360 ROMULI 92.73
179944 RUNCU SALVEI 90.08
34397 SALVA 97.28
34477 SANMIHAIU DE CIMPIE 91.69
34618 SANT 79.21
34645 SIEU 95.20
34690 SIEU-MAGHERUS 83.59
34770 SIEU-ODORHEI 86.10
34850 SIEUT 99.14
34422 SILIVASU DE CIMPIE 96.85
34903 SINTEREAG 78.34
34547 SPERMEZEU 90.40
35152 TARLISUA 92.74
34985 TEACA 84.15
35054 TELCIU 94.55
35090 TIHA BARGAULUI 97.85
35269 URIU 64.75
35312 URMENIS 90.79
35429 ZAGRA 89.12
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